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Hälso- och sjukvårdsnämnden 

Skrivelse från Carl-Johan Schiller (KD) och Axel 
Conradi (M) om att genomföra en informations- och 
återlämningskampanj av hjälpmedel 
 
 
Kryckor, rullatorer, duschstolar och andra grundläggande hjälpmedel är en 
central del av regionens hälso- och sjukvårdsansvar. De möjliggör 
självständighet, trygghet och värdighet för personer med tillfälliga eller 
långvariga funktionsnedsättningar. Dessa hjälpmedel finansieras 
solidariskt av skattebetalarna och i vissa fall med komplettering av 
egenavgifter. 
 
Idag är det ett omfattande och välkänt problem att hjälpmedel som 
tillhandahålls av regionen inte återlämnas när behovet upphör. Hjälpmedel 
blir kvar i förråd, källare och hem, ofta i åratal samtidigt som regionen 
köper in nya artiklar för att möta efterfrågan. Detta utgör ett betydande 
resursslöseri och riskerar att försämra tillgängligheten för patienter med 
aktuella behov.  
 
En bidragande orsak till problemet är att rutinerna för återlämning upplevs 
som obefintliga, otydliga eller krångliga. Det kan också finnas en oro för att 
ett återlämnande medför avgifter eller andra påföljder. 
 
God hushållning med gemensamma resurser och ansvarstagande måste 
vara vägledande i regionens arbete. Regionen bör därför ta ett tydligt 
ansvar för att underlätta återlämning och samtidigt sända en signal om att 
hjälpmedel är till låns – inte något man behåller när behovet upphört. 
 
Ett första steg kan vara att anordna en informations- och 
återlämningskampanj med syfta att få tillbaka hjälpmedel som inte längre 
används. För att kampanjen ska bli så verkningsfull som möjligt bör det vid 
detta speciella tillfälle göras ett undantag och en avgift därmed inte 
utkrävas. 
 
Problemet med att hjälpmedel inte återlämnas diskuterades på 
Regionfullmäktige den 28 januari. Det rådde en stor enighet om att det 
finns goda skäl att underlätta återlämnande av hjälpmedel.  
 
Det har vidare framkommit åtskilliga exempel på att personer som 
emottagit hjälpmedel inte fått instruktioner om var eller hur de ska lämnas 
tillbaka. Hjälpmedel är dessutom ofta inte är märkta med Region 
Stockholm som avsändare. Detta ökar förstås svinnet ytterligare och 
försvårar för alla som vill återlämna sina hjälpmedel när de inte längre 
används.  
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Mot bakgrund av ovanstående förslår Kristdemokraterna och Moderaterna 
 

-  att Hälso- och sjukvårdsnämnden ger Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen i uppdrag att anordna en informations- och 
återlämningskampanj med syfte att få tillbaka hjälpmedel som inte 
längre används 

- att Hälso- och sjukvårdsnämnden ger Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen i uppdrag att säkerställa efterföljsamhet i att 
utlämnande av hjälpmedel åtföljs av instruktioner om hur de ska 
återlämnas vid tillgodosett behov 

 
 
Carl-Johan Schiller                    Axel Conradi 
Kristdemokraterna                     Moderaterna  
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