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Halso- och sjukvardsregionradet INTERPELLATIONSSVAR RS 2021-0695
Anna Starbrink (L)
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Svar pa interpellation 2021:43 av Jonas Lindberg (V) angaende
andelen likarbesok i Stockholmsregionen

Jonas Lindberg (V) har stillt foljande fragor.

1. Hur ser du pa faktan kring att Stockholmare traffar lakare betydligt mer
trots att vardbehoven i denna region inte alls ar storst i Sverige?

2. Anser du att den modell med méanga vardvalssystem och konkurrensutsatt
sjukvard i var region driver varden att bli mer efterfragestyrd dn behovsstyrd?

3.Varfor ska Region Stockholm ha betydligt storre del av sitt
ersiattningssystem av sjukvarden kopplat till antal besok och atgirder dn vad
andra regioner har?

4. Vad for slutsatser drar du av rapportens fakta? Och anser du att det behovs
atgarder for att resurserna ska anvandas mer effektivt? I sa fall vilka.

Som svar vill jag anfora foljande:

Jag valkomnar rapporten, dock lyfter man i rapporten att jamforelser
regionerna emellan ar valdigt svara att gora och problematiserar att resultaten
varierar beroende pa vad som diskuteras. Stockholmarna ska ha god
tillganglighet till varden och fa vard vid behov utan onédig vantan. I
rapporten konstaterar forfattarna att tva tredjedelar av skillnaderna i
lakarbesok i priméarvarden och hélften av skillnaderna i besoken hos
specialistlakare forblir oforklarade. Vissa delar av rapporten bygger pa hur
situationen sag ut under perioden 2012—2016. Darefter har stora forandringar
i vardstrukturen gjorts.

Det har skett stora forandringar i huslakarmottagningarnas uppdrag och
arbetssatt under de senaste tio aren i Region Stockholm. Genom aren har det
funnits en tydlig ambition att utéka uppdraget och bygga ut primarvarden och
pa husldakarmottagningarna arbetar méanga fler professioner i dag. Patienterna
traffar ofta sjukskoterskor, fysioterapeuter, psykologer etc. och inte bara sin
huslédkare. Patienternas kontakt med huslakarmottagningen kraver inte heller
fysiska besok pa samma siatt som i manga andra regioner, nar nu e-tjanster,
chatt och videobesok kompletterar de fysiska besoken och har effektiviserat
arbetet. Har ligger Region Stockholm i framkant.

For att underséka om besoken i primarvarden speglar sjukvardsbehovet hos
befolkningen behover noggranna undersokningar goras dar man foljer
prevalens samt forvantad sjuklighet i befolkningen och utifran det forsoker
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uppskatta tankt vardkonsumtion. Den ersiattningsmodell som refereras till ar
inte den nu rddande. Andelen fast ersiattning har 6kat och besoksersattnigen
har minskat och det finns en tydlig trend i Region Stockholm av att antalet
debiteringsbara lakarbesok har minskat 6ver tid samt att antalet besok av
andra kategorier av medarbetare har okat.

Den modell Region Stockholm anvander forser befolkningen i regionen med
ett stort utbud av vardaktorer. Rapporten konstaterar att det finns en
korrelation mellan utbud och vardkonsumtion. Dock bor man akta sig for att
politiskt bedoma huruvida den nivé av vardkonsumtion vi har i regionen ar
for mycket eller for lite. Vi ar stolta 6ver att det i Region Stockholm ar latt att
fa vard och att valfriheten ar stor. Var inriktning ar att varden i regionen ska
vara lattillganglig och med hog tillganglighet kan vardkonsumtionen bli
hogre.

I de delar dar det ar mojligt att gora nationella jamforelser dvs inom vardval
for huslakarverksamhet kommer SKR inom kort att presentera en genomgang
av de olika ersattningsmodellerna. Det ar inte enkelt att forsta hur 21 olika
ersattningsmodeller fungerar samt vilka andra delar som finns avseende
kostnadsansvar for listade patienters besok, medicinsk service m.m.
Stockholm har under de senaste aren narmat sig ovriga regioner nar det giller
hur stor del av ersiattningen som ar fast utifran antal listade patienter.

Nar det avser andra vardval, dar det inte ar mgjligt att anvanda listning som
grund for ersattning, arbetar forvaltningen lopande med anpassning av
uppdrag, malgrupper samt uppfoljning for att sakerstilla en jamlik sjukvard
for stockholmarna.

Rapportforfattaren efterlyser i slutsatserna battre data for att kunna gora mer
rattvisande bedomningar framgent. Det ar angelaget och onskvart och det
pagar flera nationella aktiviteter. Arbetet med Primarvardskvalitet,
PrimarvardsKvalitet - PrimarvardsKvalitet (skl.se), har kommit relativt 1angt
och regionen har kravstillt att samtliga huslakarmottagningar ska rapportera
data. Det ar en bra framtida bas for jamforelser och kvalitetsforbattring samt
att Socialstyrelsen har ett flerarigt uppdrag att folja omstillningen till en mer
nara vard. Socialstyrelsen ska ta fram forslag pa indikatorer samt andra typer
av jamforande matt for att kunna analysera utvecklingen.

Darmed anser jag interpellationen besvarad.

Stockholm den 12 oktober 2021

Anna Starbrink


http://primarvardskvalitet.skl.se/

