
1 (1)

Kristdemokraterna SKRIVELSE
2026-01-21

Primärvårdsnämnden 

Bättre arbetsvillkor för läkare på vårdcentraler i 
Region Stockholm

Primärvården och särskilt vårdcentralerna ska utgöra navet i hälso- och 
sjukvården. För att klara sitt breda uppdrag behöver primärvården ökade 
resurser och en större andel av hälso- och sjukvårdens budget. 

En annan avgörande förutsättning är att fler allmänspecialister rekryteras 
till primärvården. För att detta ska vara möjligt måste Region Stockholm 
erbjuda ST-tjänster i allmänmedicin inom primärvården, något som inte 
sker i tillräcklig utsträckning idag trots satsningar. För att fler ska kunna 
göra ST i allmänmedicin behöver ST-läkare dessutom prioriteras när de ska 
tilldelas sina randningsplaceringar. 

Det finns uppgifter om att aktörer inom primärvården i Region Stockholm, 
inte minst SLSO, i ökande grad erbjuder visstidsanställningar där man 
lockar med en möjlig framtida ST-tjänst långt fram i tiden. 

I en aktuell arbetsannons från en SLSO-driven vårdcentral anges rubriken 
”Legitimerad läkare med möjlighet till ST allmänmedicin”.  Under 
anställningsform framgår att tjänsten är en ”Visstidsanställning 6 månader 
med möjlighet till eventuell förlängning, på lång sikt även ST-tjänst.”. 

Det är anmärkningsvärt att regionens egna vårdcentraler bidrar till att 
erbjuda osäkra anställningar till blivande specialister i allmänmedicin och 
därigenom i praktiken försämra anställningsvillkoren för en resurs 
vänsterstyret säger sig värna. Ett alternativ skulle kunna vara att anställa 
direkt som ST-läkare med provanställningsperiod.  

Mot bakgrund av ovanstående undrar Kristdemokraterna:
- Hur många ST-tjänster i allmänmedicin tillsattes inom 

primärvården under 2025? 
- Hur många legitimerade läkare arbetar just nu i väntan på ST i 

allmänmedicin?
- Motsvarar antalet ST-tjänster i allmänmedicin inom primärvården 

som tillsattes under 2025 behovet? 
- Hur ställer sig vänsterstyret till att SLSO utlyser tjänster med 

visstidsanställning 6 månader med möjlighet till eventuell 
förlängning, på lång sikt även ST-tjänst? 

- Borde en större andel av de som anställs efter legitimation anställas 
direkt som ST-läkare?
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