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Remissvar - Folkhilsopolicy for Region
Stockholms arbete for en god hilsa och

minskade hialsoklyftor i befolkningen

Vi socialdemokrater instimmer i vikten av att samtliga av regionens
forvaltningar ska arbeta utefter en folkhélsostrategisk policy och att en god
folkhélsa &r ett mél och ett medel i en héllbar utveckling for Region
Stockholm.

Det vi ddremot saknar i folkhélsopolicyn ér tydliga visioner och konkreta
atgérder 1 hur vi moéter de stora folkhilsoutmaningarna som vi vet finns
idag.

Ojamlikheten i hélsa i Stockholmsregionen ar stor. Medellivsldngden
kraftigt skiljer mellan olika bostadsomraden i ldnet. En lagutbildad man 1
Varby forvéntas leva 18 ar kortare 4n en hogutbildad man i Danderyd. Vi
vet att sjukdomar oftare drabbar grupper med lagre inkomst, kortare
utbildning, utrikesfédda - som t ex att kvinnor 1 Rinkeby drabbas dubbelt s&
ofta av hjirtinfarkt som kvinnor i Vaxholm. Aven psykiska besvir,
psykiatriska diagnoser och suicid dr vanligare bland laginkomsttagare.
Samtidigt som hédlsan dr sdmre 1 grupper med socioekonomisk utsatthet
soker minga 1 den gruppen vard i mindre utstrickning dn dvriga
befolkningen och framforallt i ett senare skede.

De senaste ménaderna har den ojdmlika hilsan visat sig 1 smittsmidning och
dodlighet av covid-19. Tidigt i pandemin kunde vi se att fler smittades i
Jarvaomrédet jamfort med 6vriga ldnet. En liknande utveckling foljde i
andra socialt utsatta omraden i de s6dra delarna av regionen. Region
Stockholms of6rméga att hantera denna ojamlikhet genom att exempelvis
sdtta in testbussar 1 tid visar pa bristerna 1 den nuvarande majoritetens
folkhélsoarbete.
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Vi vill belysa att risken med en folkhélsopolicy utan konkretion och &n mer
tydliga visioner r att véra invénare fortsétter leva 1 en region dir det inte
sker nadgon fordndring av de idag ojdmlika levnadsvillkoren.
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