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Interpellation av Jonas Lindberg (V) om primiéirvarden
— fran otaliga utredningar till konkreta beslut

Det hénder en del, i alla fall pa 6vergripande niva, kring primarvarden nu.
Riksdagen antog nyligen regeringens proposition om primarvérd.
Riksdagens beslut innebir i korthet att det fran och med den 1 juli 2022
infors i lag att patienternas val av utforare inom priméarvarden ska ske
genom listning. Listning ska endast kunna ske pa vardcentraler som bedrivs
i regionens regi eller som har ett kontrakt med en region, och patienterna
far bara lista om sig tva ganger per ar savida det inte finns sarskilda skal.
Beslutet innebar ocksa att regionerna ska infora en elektronisk
listningstjanst. Dessutom ges en lagstadgad mojlighet att tillfalligt begransa
antalet listade patienter pa en vardcentral. Dessvirre klubbades ocksa ett
tillagg till lagtexten som handlar om att fortydliga att listning inte ska
paverka den enskildes moéjlighet att vilja en annan utforare av offentligt
finansierad 6ppenvard, exempelvis hos digitala vardgivare. Detta tillagg
kom till efter massivt lobbyarbete fran niatlikarbolagen gentemot dom
borgerliga partierna som &n en gang inte kunde sétta ner foten mot dessa
aktorers rovdrift pa offentliga medel. Det ar séklart beklagligt men talande.
Men en hel del annat i propositionen pekar at helt ratt hall. Nyligen kom
ocksa Socialstyrelsen med ett nationellt riktvarde for hur manga patienter
en allmanlakare bor ansvara for. I flera ar har riktlinjen varit 1500
patienter. Dom nya riktlinjerna sager 1100 patienter per allmanlikare.
Ocksé detta ar ett stort steg framat for att underlitta arbetsmiljo och
forbattra kontinuiteten i primarvarden. Dock konstaterar Socialstyrelsen att
tillgdngen pa specialistlikare ar en rejal utmaning. Riktvardet ska vara ett
stod nir regionerna och enskilda hilso- och vardcentraler planerar, fordelar
och gor uppfoljningar. Det finns sedan tidigare en 6verenskommelse mellan
staten och SKR med malet att 55 procent av invanarna och 80 procent av
dom som bor pa sarskilt boende ska ha fast 1akarkontakt vid utgangen av
2022. Allt detta kraver nu offensiva satsningar och beslut pa regionniva.
Vard och omsorgsanalys konstaterade hosten 2021 att inte sarskilt mycket
har hint i regionerna med omstéllningen till den néra varden. Andel
patienter som har fast ldkarkontakt hade inte 6kat och négon storre
resursokning till primérvarden sag man inte alls. Man konstaterade att
patienternas erfarenhet av tillganglighet, delaktighet och kontinuitet i
varden sammantaget inte har forbattrats
(https://www.vardanalys.se/rapporter/nara-vard-i-sikte/) .
Lakarforbundet gjorde i mars 2022 en méatning dar det framkom att
stockholmarna ar dom som ar mest missnojda med tillgangligheten till
primarvarden. Enbart 34% far i Region Stockholm triffa en fast lakare
enligt rapporten. Vidare framkom att 42 procent av stockholmarna
ofrivilligt har fatt vinta mer 4n en vecka pa ldakartid och 38 procent har
avstatt fran att soka vard pa sin vardcentral pga. svarigheter att f4 en
lakartid (https://slf.se/dlf/app/uploads/2022/03/Novus-rapport-
tillgangen-till-lakare-i-primarvarden.pdf).
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Distriktslakarforeningen i Stockholm visade i en rapport fran mars 2021 att
andelen allménlikare i Region Stockholm faktiskt minskat och att man
blivit ansvarig for allt fler patienter. Enligt rapporten sa tickte dom
ekonomiska ramarna 2011 sa att en allménldkare kunde ansvara for 1600
patienter. Under tio ar har sedan antalet patienter som varje ldkare maste
ansvara for okat med néra 40%, till 6ver 2200

(https://slf.se/dlf /nyheter/rapport-fran-dlf-stockholm-ekonomin-har-

tvingat-vardcentraler-halvera-andelen-distriktslakare )

Det finns alltsé ett stort behov av att i detta lage ta ratt beslut, ratt
prioriteringar och ge ritt forutsattningar for att inte nya 6vergripande mal
ska bli dnnu ett magplask. Nar nu fler patienter kommer listas pa
vardcentral genom den nya lagen fran 1 juni 2022 innebdr det ett storre
patientantal till vardcentralerna. Det far darfor inte kombineras med att
listningsersattningen till vardcentralerna sdnks. Om den halls intakt eller
snarare hojs skulle det innebara en vilkommen resursokning till
vardcentralerna. Trots att antalet ST-block i allmdnmedicin 6kat sista aren
hor vi samtidigt att vardcentralerna ofta inte har budget for att anstilla fler,
fast dom skulle behova. Likasd kan dom av ekonomiska skil inte mgjliggora
for sina lakare att ansvara for farre dn 1500 patienter eftersom det inte
finns ekonomi for det.

Med anledning av detta vill jag fraga ansvarigt sjukvardsregionrad

1. Hur ser du pa Socialstyrelsens nya nationella riktmarke for antalet
patienter som varje allmanlikare ska ansvara for?

2. Anser du att regionens resurser till virdcentralerna idag ar
tillrackliga for att antalet anstéllda allmanlidkare ska 6ka och att
dom ska kunna ha ett maxtak pa antal patienter dom ansvarar for?

3. Kommer listningsersittningen till vardcentralerna nu sankas, forbli
opaverkade eller hojas i och med att vardcentralerna kommer bli
ansvariga for fler patienter fran juli 2022?

4. Anser du att en kostnad pa over 500 miljoner kronor arligen pa
narakuter ar en rimlig prioritering nar vardcentralerna fortsatt ar
ordentligt underfinansierade?

5. Nar kommer ett elektroniskt listningssystem vara pa plats i
Regionen?

6. Vad for typer av prioriteringar avser du att vidta for att 6ka
resurserna till virdcentralerna framover? Ska resurserna tas fran
redan pressade sjukhus, niarakuter eller kostnadsdrivande
vardvalsmarknader? Eller andra vardformer eller byrakrati?

Jonas Lindberg
Vansterpartiet
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