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Svar pa skrivelse fran Daniel Adborn (L),
Anna Malm Kelfve (M) och Karl Henriksson
(KD) om den demografiska utvecklingen och
kollektivtrafikens beredskap

Forslag till beslut
Trafikndmnden beslutar f6ljande.

o Skrivelse gillande den demografiska utvecklingen och kollektivtrafikens
beredskap av Daniel Adborn (L), Anna Malm Kelfve (M) och Karl
Henriksson (KD) anses besvarad med hanvisning till vad som anges i
forvaltningschefens tjansteutlatande.

Sammanfattning

I en skrivelse fran Daniel Adborn (L), Anna Malm Kelfve (M) och Karl
Henriksson (KD) stalls fragor om kollektivtrafikens beredskap avseende den
okande andelen adldre i befolkningen. I detta tjansteutlatande lamnar
trafikforvaltningen forslag till svar.

Region Stockholm foljer den demografiska utvecklingen i planeringen av
kollektivtrafiken samt arbetar fortsatt med att gora kollektivtrafiken mer
tillganglig och trygg for resenérer, inklusive de dldre. For att battre omhanderta
de dldres behov i kollektivtrafiken pagar det en 6versyn av Nartrafik som
trafikkoncept. Det ar en form av busstrafik som ar tankt att trafikera omraden
diar méanga dldre bor. Region Stockholms arliga trafikférandringprocess ar ocksa
ett verktyg for att fanga upp de ildres behov av resor i nartid.
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Forvaltningens forslag och motivering

I skrivelsen staller Daniel Adborn (L), Anna Malm Kelfve (M) och Karl
Henriksson (KD) tre fragor om kollektivtrafikens beredskap avseende den
okande andelen aldre i befolkningen. Trafikforvaltningens svar anges under
respektive fraga.

Hur arbetar trafikforvaltningen strategiskt med att anpassa kollektivtrafiken
till den demografiska utvecklingen och en vixande dldre befolkning?

I Region Stockholms strategiska planering av kollektivtrafiken anviands SCB:s
befolkningsprognos som utgangspunkt for regionens befolknings-
framskrivningar for att analysera framtida resande och nya behov. Prognosen
visar att befolkningen i Stockholms lan forvantas 6ka med 11 procent till ar 2045
jamfort med 2024. Andelen av befolkningen som ar dldre &n 65 ar forvantas oka
fran 17 procent ar 2024 till 22 procent ar 2045. Samtidigt forvintas
aldersgruppen 20-64 ar minska fran 60 procent ar 2024 till 58 procent ar 2045
enligt samma prognos.

Prognoser och framskrivningar anviands i trafikmodeller for att berdakna hur ofta
och var manniskor reser samt firdmedels- och ruttval. I modellerna ingar
parametrar som ekonomisk utveckling, korkortsinnehav med mera. Det finns
osakerheter kopplade till trafikprognoserna och behovet av utbyggnad av
kollektivtrafiksystemet, ndgot som inte minst visade sig i samband med
pandemin och det minskade resande som det 6kade distansarbetet d&
medforde.

Befolkningsprognoserna for Stockholms ldn har pa senare ar skrivits ned. De
forandrade prognoserna och den forandrade demografin innebar en lagre
reseefterfragan i rusningstid och darmed liagre kapacitetsbrister i hogtrafik samt
att efterfragan ar mer spridd i tid och rum med hogre andel fritidsresor och
lagre andel arbetsresor. Det ar forutsattningar som potentiellt gynnar de aldre
som tenderar resa mer lokalt och utanfor rusningstider.

En dldrande befolkning med fler dldre betyder ocksa att 6kat fokus behovs pa
tillganglighetsfragor (stationer, hallplatser och vigen till/frdn dessa) samt
trygghets- och komfortfragor. Region Stockholm har ett nira samarbete med
intresse- och pensionirsorganisationer. Syftet ar att tidigt fanga upp vilka behov
aldre samt personer med funktionsnedsittning har inom kollektivtrafiken.
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I Regionalt trafikforsorjningsprogram for Stockholms lidn 2035 (RS 2022-
0515) framgar vikten att skapa jamlika forutsattningar for alla resenarstyper, att
tillganglighetsanpassa sa hela resekedjan fran dorr till dorr fungerar for till
exempel dldre personer och att kollektivtrafiken kianns trygg och palitlig.
Riktlinjerna Riktlinjer social hallbarhet (RiSoc) och Riktlinjer tillgdnglighet for
barn, dldre och personer med funktionsnedsdttning (RiTill) ar tva av
trafikforvaltningens viktigaste styrdokument i arbetet med sociala fragor,
inklusive olika aldersgrupper.

Finns det nagot kunskapsunderlag som belyser hur fordndrade resménster till
folid av en dldrande befolkning paverkar behovet av linjedragningar och
turtdthet?

Det finns viss forskning om ildres behov i kollektivirafiken som bland annat
lyfter behovet av korta gangavstand till hallplatser, anpassad reseinformation
och lugna pa- och avstigningar. Men dldre ar ingen homogen grupp néar det
galler resandet med kollektivtrafiken och behoven varierar starkt inom gruppen.

Nartrafik ar en form av busstrafik i Stockholms lan som ar tankt att trafikera
omraden dir manga dldre bor. Den ar anpassad for idldre eller personer med
funktionsnedséttning och majliggor resor med kollektivtrafiken langre upp i
aldrarna. Nartrafik kan darmed skjuta fram behovet av fardtjanst. For personer
med fardtjansttillstind ger det &ven mojlighet att fa fler alternativ for sina resor.
Niartrafiken ar tankt att trafikera bade lokalt inom omréadet och mgjliggora resa
utanfor det lokala trafikomradet via en passande bytespunkt till 6vriga
kollektivtrafiken. Det pagar for narvarande en 6versyn av Nartrafik som
trafikkoncept. Anledningen ar att det finns ett behov av att se 6ver
forvaltmngens planeringsriktlinjer samt pa grund av fordndringar i demografin.
Oversynen omfattar bland annat en densitetsanalys av antal bosatta 75+ samt se
hur ménga av den gruppen som har langre dn 150 meter till nirmaste héllplats.
Forhoppningen ar att 6versynen ska ge kunskap och forutsattningar for
utveckling av en Nartrafik som battre matchar den dldre gruppens resbehov.

Internt inom trafikforvaltningen finns en utvecklingsplan for sarskilda
persontransporter som beskriver hur de framtida behoven av fardtjanst och
sjukresor kan komma att se ut, sarskilt for dldre personer. I utvecklingsplanen



JJ& Region Stockholm 4(5)

Trafikforvaltningen TIJANSTEUTLATANDE Arende
Strategisk utveckling 2026-05-11 TN 2026-0181

Infosékerhetsklass

K1 (Oppen)

redovisas statistik pa hur manga personer med fardtjansttillstand reser i
kollektivtrafiken samt med vilka trafikslag.

Finns det behov av att se over prioriteringen mellan olika trafikslag,
exempelvis mellan sparbunden trafik och busstrafik, med anledning av den
demografiska utvecklingen?

Det ar riktigt att resor med buss foredras bland dldre. Det framkommer i samtal
med lanets kommuner och olika organisationer inom civilsamhallet. Men det
finns idag ingen uttalad prioritering mellan spar- och busstrafik med hansyn
tagen till den dldre befolkningen. Motiveringar for eventuell spartrafik ar ofta
helt andra som exempelvis kapacitet och restid. Varje ar planerar och genomfor
Trafikforvaltningens trafikforandringar inom ramen for den sa kallade
trafikforandringsprocessen, vars syfte ar att planera och genomféra
forandringar for att mota behov och forbattra kollektivirafikens effektivitet. Dar
finns det mojlighet att lyfta in olika aspekter av de dldres behov av resor.

Beslutsunderlag
e Forvaltningschefens tjansteutlatande
e Skrivelse fran Daniel Adborn (L), Anna Malm Kelfve (M) och Karl
Henriksson (KD) om den demografiska utvecklingen och
kollektivtrafikens beredskap, daterad 2026-02-18

Skickas till

Jens Plambeck
Chef Strategisk utveckling

Erik Norling
Forvaltningschef
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SKRIVELSE
2026-02-18

Trafiknamndean

Skrivelse av Daniel Adborn (L), Anna Malm Kelfve (M) och
Karl Henriksson (KD) om den demografiska utvecklingen
och kollektivirafikens beredskap

Stockholmsregionen star, liksom dvriza delar av landet, infér betydande
demografiska fordndringar under de kommande decennisrna.
Befolkningzprognoser visar att andelen dldre i befolkningen dkar samtidigt zom
andelen i arbetsfir dlder minskar, Detta innebir att firre personeri
yrkesverksam alder ska firsfrja en vixande dldre befolkning.

Inom olika delar av den offentliza sektorn pigar ett omfattande arbete med att
planera fir den demografizka fordndringen. Det handlar exempelvis om
utveckling av nv vilfirdsteknik som mdajlizgdr automatizering inom delar av
hilso- och sjukvdrden, Sversikts- och detaljplansarbete inom kommuner for att
bvgza fler dldreboenden samt reformer som syftar till att 6ka barnafddandet.

Den demografiska utvecklingen medfsr sannolikt Jingtgdende konsekvenser
fir kollektivirafiken. Mar andelen dldre dkar blir kollektivirafiken och
firdtjansten allt viktigare, inte minst for dem som av Aldersskil viljer att sluta
kira bil eller far kirkortet indraget. Tillginglichetsfrizor blir ocksa allt
viktigare. Avstandet till hallplatser, sittmdjligheter och en fungerande
infrastrukiur sasom hizzar och rullirappor far ékad betydelse fir att personer
med begrinsad rirlighet ska kunna resa med och rira sig i kollektivtrafiken.

Aven trafikplaneringens utgAngspunkter kan behéva ses dver, Aldre reser
generellt inte i lika stor utstrickning med tunnelbanan eller pendeltigstrafiken
z0m andra resendrsgrupper, vilket innebdr att busstrafiken kanske behover
prioriteras i vissa omraden dir manga ildre bor. Utdver det skiljer sig deras
resménster at eftersom de reser lokalt och utanfér rusningstider.

Med anledning av ovanstaende vill Liberalerna stilla filjande fragor till
trafikfirvaltningen:

1. Hur arbetar trafikforvaltningen strategizkt med att anpassa
kollektivirafiken till den demografizka utvecklingen och en vixande
dldre befolkning?

2. Finns det nagot kunskapsunderlag som belyser hur firindrade
resmdnster till filid av en dldrande befolkning paverkar behovet av
linjedragningar och turtathet?

3. Finns det behov av att se &ver prioriteringen mellan olika trafikslag,
exempelvis mellan sparbunden trafik och busstrafik, med anledning av
den demografiska utvecklingen?
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