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Ansökan om att fortsatt tillhandahålla de nationella 
stödlinjerna inom alkohol, tobak och spel om pengar 

Ärendebeskrivning 
I ärendet föreslås att Stockholms läns sjukvårdsområde (SLSO) fortsatt ska 
tillhandahålla de nationella stödlinjerna för alkohol, tobak och spel om 
pengar och årligen söka verksamhetsbidrag från Folkhälsomyndigheten för 
detta. 

Beslutsunderlag/bakgrund 
SLSO tillhandahåller sedan många år tillbaka nationella stödlinjer inom 
områdena alkohol, tobak och spel om pengar (Alkoholhjälpen, Sluta-Röka- 
Linjen och Stödlinjen för spelare och anhöriga) på uppdrag av 
Folkhälsomyndigheten. Uppdraget fördelas årligen genom en ansökan till 
Folkhälsomyndigheten enligt Förordning (2017:811) om statsbidrag till 
telefon- och webbaserade stödinsatser inom områdena alkohol, tobak och 
spel om pengar, med efterföljande återrapportering året därpå. 

De nationella stödlinjerna är organisatoriskt förlagda i olika verksamheter 
inom SLSO. Alkoholhjälpen drivs av Beroendecentrum Stockholm, Sluta-
Röka-Linjen av Centrum för epidemiologi och samhällsmedicin samt 
Stödlinjen för spelare och anhöriga av Centrum för psykiatriforskning. 

Förvaltningens motivering till förslaget 
Förvaltningen ser positivt på uppdraget och dess fortsättning, vilket 
innebär att verksamheterna såsom de är uppbyggda kan fortsätta erbjuda 
professionellt stöd till de målgrupper vilka stödlinjerna är avsedda för.  
 
Konsekvenser för patienter och medarbetare 
Stödet innebär ytterligare en resurs för invånare i Region Stockholm, som 
är i behov av stöd inom respektive stödområde. Uppdraget möjliggör också 
bibehållen kompetens inom respektive stödområde inom organisationen, 
som har byggts upp under lång tid.  
 
Ekonomiska konsekvenser 
Tilldelat verksamhetsbidrag från Folkhälsomyndigheten täcker 
stödlinjernas löpande driftskostnader. 
 
Konsekvenser för jämlik och jämställd vård 
Uppdraget möjliggör att SLSO kan erbjuda ett lättillgängligt stöd för de 
hjälpsökande inom respektive område. 
 
Miljökonsekvenser 
Beslutet innebär oförändrade konsekvenser för miljön. 
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Administrativa konsekvenser 
Beslutet förväntas inte få några administrativa konsekvenser.  
 

Förslag till beslut 
Nämnden för Stockholms läns sjukvårdsområde föreslås besluta 
 
att SLSO tillåts att årligen ansöka om verksamhetsbidrag från 

Folkhälsomyndigheten för att fortsatt tillhandahålla de 
nationella stödlinjerna inom områdena alkohol, tobak och 
spel om pengar, samt 

 
att nämnden delegerar kommande beslut angående ansökningar 

och återrapportering till närsjukvårdsdirektören. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Maria Ohlson Andersson 
Närsjukvårdsdirektör 
 Karin Persson 
 Bitr. närsjukvårdsdirektör 


	Ärendebeskrivning
	Beslutsunderlag/bakgrund
	De nationella stödlinjerna är organisatoriskt förlagda i olika verksamheter inom SLSO. Alkoholhjälpen drivs av Beroendecentrum Stockholm, Sluta-Röka-Linjen av Centrum för epidemiologi och samhällsmedicin samt Stödlinjen för spelare och anhöriga av Cen...
	Förvaltningens motivering till förslaget
	Förslag till beslut

