JJ& Region Stockholm 1(2)

Moderaterna INTERPELLATION RS 2025-0929
2025-09-16 Interpellation
2025:78

Interpellation av Charlotte Broberg (M) om
konsekvenserna av den nya psykiatriupphandlingen

Den 1 september borjade de nya avtalen inom vuxenpsykiatrin i Region
Stockholm att gilla. Fran oppositionens sida har vi uttryckt stor oro 6ver
vad de halverade anslagen kommer att innebara for skora patienterna och
ocksa patientforetradare har varnat for att det riskerar att driva fram en
vard med siamre kvalitet och tillginglighet. Aven virdgivare och virdens
medarbetare har varnat for att det 4r omgjligt for att bedriva en god och
tillgdnglig vard med halverade anslag.

Vi ser tyvarr nu att vara farhdgor besannas. Men bara dagar efter att de nya
avtalen borjat gilla far vi veta att medarbetarna pa unga vuxen
mottagningen i Danderyd kallats till ett mote dar de fatt veta att
mottagningen ska stinga. Mottagningen tar emot ca 400 patienter i aldern
18-25 ar. Det uppges ocksa att bemanningen inom hela psykiatrin kommer
att dras ned fran tidigare 240 anstéllda till 120 anstillda — alltsa en
halvering.

Vi far ocksa oroande vittnesmal om att antalet patientbesok kommer att
minska for att ens klara av att uppfylla avtalen och ga runt. Detta far direkta
konsekvenser: farre patientmoten, saimre kontinuitet och en risk for att
primarvarden overbelastas nar patienter som inte far hjilp i psykiatrin
trycks tillbaka dit. Konsekvensen blir ett vardsystem dar den mest utsatta
patientgruppen, de med behov av psykiatrisk specialistvard drabbas
hérdast.

Om detta har det debatterats flitigt i fullméktige och de styrande rédgrona
har lovat att de inte skulle bli ndgon kvalitetssankning. Moderaterna har
tidigare varit tydliga med att upphandling inom varden inte enbart kan
bygga pa pris. Kvalitet och langsiktighet maste vaga lika tungt. Psykiatrin ar
ett omrade dar varje beslut far direkt paverkan pa manniskors liv, och dar
vardgaranti, tillginglighet och kompetens ar helt avgorande for fortroendet
for varden.

Med anledning av detta vill jag stilla f6ljande fragor till ansvarigt
regionrad:

1. Hur ménga medarbetare inom psykiatrin har hittills slutat sina
tjanster som en direkt foljd av de nya upphandlingsavtalen och hur
manga har SLSO tagit 6ver?
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2. Hur sdkerstiller regionstyret att patienternas behov fortsatt
tillgodoses och att antalet patientmé6ten inte minskar som en
konsekvens av upphandlingen?

3. Hur ska regionen forhindra att primarvarden 6verbelastas nar
psykiatrin inte lingre kan ta emot samma volymer patienter?

4. Tycker regionstyret att det ar rimligt med en halvering av antalet
medarbetare inom psykiatrin i upphandlade omraden?

5. Hur avser regionstyret att agera, nar resultatet av upphandlingen nu
star klart, och vilka atgiarder &mnar ni vidta, for att forhindra en
halvering av antalet medarbetare inom psykiatrin och de
konsekvenser det far for psykiskt skora patienter?

Charlotte Broberg
Moderaterna
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