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INTERPELLATIONSSVAR  
 
Hälso- och sjukvårdsregionråd 
Anna Starbrink (L)    2021-04-29   RS 2021-0272 
 
 
Gabriel Kroon (SD) har ställt följande frågor till regionråd Anna Starbrink (L):  
 

1. Varför har inte avtal tecknats med långcovidmottagningen vid Karolinska Solna?  
2. Kan du garantera att Region Stockholms vård-, och behandlingsriktlinjer även 

framöver kommer bygga på de senaste upptäckterna inom evidensbaserad medicin för 
långcovid?  

3. Hur kommer forskningen av långcovid påverkas när mottagningen vid Karolinska 
Solna upphör?  

4. Kan du garantera en regional vård i världsklass för patienter med långcovid i 
Stockholm? 

 
Som svar vill jag anföra följande: 
 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen har tillsammans med Karolinska Universitetssjukhuset 
gemensamt kommit överens om lokalisering för mottagningen utifrån var det finns bäst 
förutsättningar för en långsiktig lösning.  
 
För den blågröna koalitionen är det viktigt att skilja på de beslut som vi politiker fattar och 
beslut som fattas av Karolinska Universitetssjukhuset själva. I vilken lokal Karolinska 
Universitetssjukhuset vill bedriva sin verksamhet är ett exempel på beslut som i detta fall har 
och som bör fattas av Karolinska Universitetssjukhuset själva, så länge det stämmer överens 
med vad som är avtalat.  
 
Karolinska Universitetssjukhuset har ett flerårsavtal med Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 
gällande åren 2020-2023 där verksamheterna på Karolinska Universitetssjukhuset inryms, det 
finns inte separata avtal med olika mottagningar inom Karolinska Universitetssjukhuset.  
 
Vi ser ingen anledning till att våra ytterst kompetenta medarbetare i vården i Region 
Stockholm plötsligt skulle sluta samverka nationellt och internationellt och börja använda 
äldre behandlingsriktlinjer än andra regioner. Ingen politiker kan garantera att något ska vara 
på ett visst vis varje minut, vårt jobb är att skapa bästa möjliga förutsättningar för forskare och 
kliniker i vården att göra sitt jobb. Det gör vi i Region Stockholm genom att använda och 
tillgängliggöra det kunskapsstöd som nationellt system för kunskapsstyrning hälso- och 
sjukvård, SKR, professionsorganisationer, patientföreningar med flera har tagit fram. Det 
finns även att tillgå på Socialstyrelsens hemsida och det uppdateras allt eftersom ny kunskap 
tillkommer. Socialstyrelsen samarbetar med Statens beredning för medicinsk och social 
utvärdering (SBU), för att säkerställa att deras rekommendationer bygger på bästa tillgängliga 
kunskap.  
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Inom Region Stockholm samverkar Kunskapsorganisationen inom Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen med de regionala programområdena och självfallet även med de 
nationella grupperingar som bevakar kunskapsläget gällande covid-19 och dess 
följdsjukdomar. Även internationellt samarbete sker för att tillhandahålla de senaste rönen. 
Skulle forskning stå och falla på en lokalflytt så skulle vi ha ett väldigt fragilt system. Forskning 
men även ekonomiska forskningsanslag är knutna till den forskargrupp som bedriver 
forskningen. Hela Karolinska Universitetssjukhuset bedriver mycket forskning, både i Solna 
och i Huddinge. 
 
Verksamheten vid Karolinska Universitetssjukhuset Solna allokeras till Karolinska 
Universitetssjukhuset Huddinge och hälso- och sjukvårdsförvaltningen som följer upp avtalen 
förutsätter att Karolinska Universitetssjukhusets ledning har samverkan gällande olika 
lokalförändringar med Karolinska Institutet.  
 
Det är viktigt att alla patienter som har besvär av långvariga symtom av Covid-19 blir tagna på 
allvar och erbjuds en god och jämlik vård över hela regionen. En viktig del i att erbjuda en vård 
i världsklass är att ha ett kvalitetssäkrat kunskapsstöd som bygger på best practice i vården. 
Det är extra viktigt inom primärvården som är de som möter patienterna först och som gör de 
initiala utredningarna och dessutom utesluter annan orsak eller sjukdom bakom symtomen. 
Det behövs också tydliga remissvägar i de fall som patienterna har behov av multidisciplinär 
bedömning eller behandling av organspecialist.   
 
En nära samverkan mellan primärvården och andra vårdgivare bidrar till bästa möjliga 
vårdövergångar och en sammanhållen vårdkedja, så att patienterna får en personcentrerad och 
trygg vård på rätt nivå. 
 
Jag vet att vården som bedrivs på Karolinska Universitetssjukhuset håller en oerhört hög nivå 
och jag har fått många mail från människor som fått vård på Karolinska Universitetssjukhuset 
och som beskriver en vård och ett bemötande av oerhört hög kvalité. Jag förutsätter att 
Karolinska Universitetssjukhuset tar tillvara på den kompetens de besitter och att patienterna 
fortsätter erhålla lika god vård även framåt.  
 
Därmed anser jag interpellationen besvarad. 
 
Stockholm den 29 april 2021 
Anna Starbrink 


