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Stockholms lans sjukvardsomrade BESLUTSUNDERLAG SLSO 20-2217
Sjukv8rdsdirektéren 2020-10-23 RS 2020-0700

Yttrande 6ver Motion 2020:46 av Jonas Lindberg (V)
om att infora omradesansvar och obligatorisk listning
till huslikarmottagningarna

Niamnden for Stockholms lans sjukvardsomrade (SLSO) har av Rotel IT —
Hilso- och sjukvards-, innovations- och kulturroteln getts mgjligheten att
yttra sig om att infora omradesansvar och obligatorisk listning till
husldkarmottagningarna.

Arendet

I motionen framfors yrkande pa att regionfullméktige beslutar att inom
vardval husldkarmottagning utreda och inféra omradesansvar och att inféra
obligatorisk listning och listningsansvar likt det forslag som framforts i
utredningen “digifysiskt vardval”. Vidare 6nskar motionéren att inom
vardval huslakarmottagning infora takkonstruktion 6ver hur méanga
vardgivare som LOV-husldkarmottagning som kan vara auktoriserade inom
ett visst geografiskt omrade utifran folkhalsan, att man avvecklar det
generella "nyetableringsstodet”, samt att man inom vardvalet utformar ett
sarskilt stod till vardgivare som etablerar sig i omraden med hoga ohilsotal
och socioekonomisk utsatthet.

Forvaltningens yttrande

Region Stockholm har en bestillar-/utférarmodell som innebar att hilso-
och sjukvardsnamnden (HSN) har ett 6vergripande ansvar for de olika
behov som befolkningen inom Stockholms ldn har. Det 4r HSN som
beslutar om forfragningsunderlagens (FFU) utformning och villkor.

Visst omradesansvar finns redan i dag t.ex. for hemsjukvard, konstaterande
av dodsfall och att fylla i vardintyg. I det nya FFU:t for huslakarmottagningar
ar det pd gdng med fler omradesansvar men da for hela kommunen bl.a.
tillaggsuppdrag for psykisk ohilsa.

En nyetablerad vardcentral i socioekonomiskt omrédde kompenseras via
CNI och de som etablerar sig i mindre utsatta omraden kompenseras med
nyetableringsstod tills de byggt upp en patientlista.

Forslag till beslut
Namnden for Stockholms lans sjukvardsomrade foreslas besluta

att avge Yttrande 6ver Motion 2020:46 av Jonas Lindberg (V)
om att infora omradesansvar och obligatorisk listning till
huslakarmottagningarna enligt ovanstaende.

Mikael Ohrling

Sjukvardsdirektor
Suzana Bjornstedt Buhovac
Verksamhetsomradeschef Priméarvard
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Motion av Jonas Lindberg
Infér omradesansvar och obligatorisk listning till husldkarmottagningarna

Idag pagar mycket samtal och fokus om satsningar pa primirvarden. En stark bestandsdel i
primérvarden dr vara vardcentraler, alltsd husldkarmottagningar. Det dr de som ska ta ett stérre
ansvar for patienter med kroniskt [dngvariga sjukdomar och behandlingar idag. Likasa ska de kunna
agna sig at hilsoférebyggande arbete genom t.ex. hilsosamtal och radgivning till befolkningen.
Uppdragen till, och ansvaret fér, primarvarden och husldkarmottagningarna kommer alltsa att éka.

Professionen har i flera omgangar uttryckt kritik mot att de tkade uppdragen inte motsvaras av
Okade resurser. Det &r idag svart fér manga allmanlakare att kunna planera och kontrollera sitt
arbete. Manga yttre krav sasom digital tillganglighet, telefontillgéinglighet, prestationsbaserade
ersdttningar och avsaknad av listningstak och ett geografiskt omrade anses alla vara komponenter
som bidrar till att forsvara arbetet pa husldakarmottagningarna.

I SKR:s ”Halso- och sjukvardsrapporten 2020” framkommer att Region Stockholm dessvérre ligger
samst till i Sverige géllande undvikbara slutenvardstillfallen av patienter med t.ex. hjartsvikt och KOL.
Detta anses av SKR vara ett kvitto pa att en region har daligt fungerande prim3rvard och vardkedjor.
Likasa anses vantetiden till vardcentraler i Region Stockholm vara bland de sdmsta i Sverige. Region
Stockholm brister dven i att erbjuda diabetespatienter ett gott och tryggt omhindertagande och
likvardig vard.

Idag rader obligatoriskt vardval inom primarvarden i Sverige. | Stockholm har inte vara
husldkarmottagningar ndgot omradesansvar och de har i realiteten ett krav pa sig att vara tillgangliga
for alla patienter i hela regionen. Detta anses i utredningar sasom t.ex. "effektiv vard” och ”digifysiskt
vardval” vara orsaker till att kontinuiteten blir bristande i primarvarden. Och kontinuitet ar i sjilva
verket ndgot av de mest effektiva arbetssatten som finns i varden.

Ett sdtt att hantera detta kan enligt utredningar vara att inféra omradesansvar med obligatorisk
listning. Vardcentralerna blir ddrmed ansvariga for sina listade patienter och ska tillhandahélla
kontinuitet och tillganglighet utifran behov for sin listade grupp patienter. Pa sa vis frigors
mdjligheter att aktivt kunna planera sitt arbete pa en vardcentral, vilket kraftigt skulle férbattra
arbetsmiljon fér vardpersonalen.

Redan idag ser vi bland drenden till patientndmnden hur vardcentraler emellanat inte kan ta emot
patienter som inte &r listade dar, vilket ar emot regelverket men samtidigt helt forstdeligt utifran
mdjligheterna att kunna planera sitt arbete och framja kontinuiteten. Likas infér ménga
vardcentraler listningsstopp och olika typer av atgérder for att forséka mikta med sin situation. Det
ar uppenbart att en total valfrihet inte &r resurseffektiv.

En annan grundbult inom lagen om valfrihet (LOV) ar den fria etableringsratten. En vardgivare som
uppfyller kraven som regionen stéller for att fa auktoriseras till ett vardval har sedan rétt att etablera



sig var den vill — oavsett behovens omfattning och karaktar. Inom andra vardval i Region Stockholm,
t.ex. ASIH, finns vissa geografiska omraden och det har tidigare funnits tak for hur manga patienter
en vardgivare kan ansluta. Att skapa omréden och dessutom takkonstruktioner dr darfér nagot som
kan goéras inom LOV och nagot som darfor bor kunna praktiseras mer for att inte orsaka
Overetablering av vardcentraler i omraden med god folkhélsa vilket idag &r ett faktum i Region
Stockholm. Varfor ska den fria etableringsratien kunna sta 6ver hélso- sjukvardslagens
portalparagrafer?

I hilso- sjukvardslagen finns utrymme for att sdrbehandla vardaktérer om sarskilda skal for detta
finns. Ett sadant kan vara etablering och verksamhet i omraden med hdga ohélsotal. Nar resurserna
behover styras ratt utifran hilso- sjukvardslagens portalparagraf ar det darfor markligt att Region
Stockholm erbjuder nya vardgivare inom huslakarmottagningarna dubbel ersattning och sarskilt stéd
det forsta aret av etablering — oavsett var vardgivaren etablerar sig. Varfor ska vardgivare som
etablerar sig i omrdden med god folkhalsa ha rétt till ett sadant stod?

Med anledning av detta yrkar vi att regionfullméktige beslutar
Att inom vardval huslikarmottagning utreda och inféra omradesansvar

Att inom vardval husliékarmottagning infora obligatorisk listning och listningsansvar likt det forslag
som framforts i utredningen ” digifysiskt vardval”

Att inom vardval husldkarmottagning inféra takkonstruktion éver hur manga vardgivare inom LOV-
husldkarmottagning som kan vara auktoriserade inom ett visst geografiskt omrade utifran folkhalsan.

Att inom vardval huslikarmottagning avveckla det generella "nyetableringsstddet”

Att inom vardval huslakarmottagning utforma ett sarskilt stod till vardgivare som etablerar sig i
omraden med hodga ohalsotal och socioekonomisk utsatthet

Jonas Lindberg

Viinsterpartiet
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