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Meddelande

Protokoll fran regionstyrelsens sammantridde den 2021-11-11 har justerats
den 2021-11-11.

Bevis/Anslag Justeringen har tillkdnnagivits
genom anslag pa regionens
anslagstavla.

Datum for justeringen 2021-11-11

Datum for anslags uppséttande 2021-11-12

Forvaringsplats for protokollet Lindhagensgatan 98,

Regionledningskontorets kansli

Underskrift

Veronica Sjoberg
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Innehallsforteckning

§195 Val av justerare och justeringsdag samt narvaroratt

§196 Framtidens forlossningsvard i Region Stockholm
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§195
Val av justerare och justeringsdag samt nirvaroratt

Irene Svenonius (M), ordférande, och Aida Hadzialic (S), 2:e vice
ordforande, utses till justerare och protokollet ska justeras den 11 november
2021.

Nicole Silverstolpe, produktionsdirektor tillika forlossningssamordnare,
och Hans-Erik Malmros, forhandlingsdirektor, medges narvarorétt pé
sammantradet.
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§ 196
Framtidens forlossningsvéard i Region Stockholm
RS 2021-0890

Arendebeskrivning

Efter en lang tid med corona-pandemi kom forst en sommar 2021 med
manga forlossningar och hog arbetsbelastning och darefter en host utan
nedgang i antalet fodda barn. Att barn fods i Stockholmsregionen &r pé alla
sétt en gladjande tilldragelse, det ar planeringen av férlossningsvirden som
ar en utmaning.

Ménga medarbetare inom regionens héalso- och sjukvard har under
pandemin drabbats av 6kad sjukfranvaro i det s kallade korta intervallet.
Detta ar en effekt av att alla skulle stanna hemma vid minsta symptom och
inget unikt for sjukvarden, men det har 6kat pressen pa de medarbetare
som finns kvar i verksamheterna som inte kan skjutas upp, hit hor
forlossningar.

Trots en vélplanerad sommar kom inte hdstens vanliga aterhamtning for
medarbetare i forlossningsvéarden, en situation som tydligt visat p& behovet
av fortsatta, intensifierade och delvis nya satsningar pé arbetsmiljo och
organisation av forlossningsvéarden.

Genom foreliggande drende presenteras forslag till kommande &tgarder
som ska trygga kvaliteten for de fodande mammorna och barnen, skapa
béttre arbetsmiljo for medarbetarna och 6ka majligheterna for enskilda
med erforderlig kompetens att arbeta inom forlossningsvéarden.

I drendet foreslas en ytterligare forstarkning av forlossningsvéarden i Region
Stockholm med totalt 555,5 miljoner kronor de tre kommande &ren 2022
till 2024.

Yrkanden

Ordforande Irene Svenonius (M) yrkar bifall till regionradsberedningens
forslag i skrivelse den 10 november 2021 (bilaga).

Aida Hadzialic (S) yrkar bifall till eget forslag till beslut (bilaga).

Anna Sehlin (V) yrkar bifall till eget forslag till beslut (bilaga).

Helen Schoultz (SD) yrkar bifall till eget forslag till tillaggsbeslut (bilaga).

Proposition

Ordforanden stéller forst regionradsberedningens forslag till beslut, Aida
Hadzialics (S) forslag till beslut samt Anna Sehlins (V) forslag till beslut

0
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mot varandra och finner att regionstyrelsen beslutar att bifalla
regionradsberedningens forslag.

Ordféranden fragar darefter pa Helen Schoultzs (SD) forslag till
tillaggsbeslut och finner att regionstyrelsen beslutar att avsli detta.

Beslut
Regionstyrelsen foreslar att regionfullméktige beslutar foljande.

1. Inriktningen for framtidens férlossningsvérd i Region Stockholm
godkénns i enlighet med regiondirektorens tjansteutlatande.

2. Halso- och sjukvardsnamnden tillfors 148,5 miljoner kronor 2022 i
utokat anslag.

3. Hilso- och sjukvardsnamndens anslag utkas med 203,5 miljoner
kronor per &r 2023 och 2024 for att finansiera ytterligare
forstarkning av forlossningsvarden.

4. Region Stockholms resultat 2022 faststélls till 141,5 miljoner kronor
och for planeringséren 2023 och 2024 till 86,5 miljoner kronor.

5. Paragrafen justeras omedelbart.

Reservationer

S-ledaméterna anmaler reservation till formén for eget forslag till beslut.
V-ledamoéterna anméler reservation till forméan for eget forslag till beslut.
SD-ledaméterna anmaler reservation till forman for eget forslag till
tillaggsbeslut.

Expedieras till
Regionfullméktige

‘Ordférande Justlerare Exp. datum Sign.
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Regionstyrelsen

Framtidens forlossningsvard i Region Stockholm

Foredragande regionrad: Irene Svenonius och Anna Starbrink

Arendebeskrivning

Efter en lang tid med corona-pandemi kom forst en sommar 2021 med
manga forlossningar och hog arbetsbelastning och darefter en host utan
nedgang i antalet fodda barn. Att barn fods i Stockholmsregionen ar pa alla
satt en gladjande tilldragelse, det ar planeringen av forlossningsvérden som
ar en utmaning.

Manga medarbetare inom regionens hélso- och sjukvard har under
pandemin drabbats av 6kad sjukfréanvaro i det s& kallade korta intervallet.
Detta ar en effekt av att alla skulle stanna hemma vid minsta symptom och
inget unikt for sjukvarden, men det har 6kat pressen pa de medarbetare
som finns kvar i verksamheterna som inte kan skjutas upp, hit hor
forlossningar.

Trots en vilplanerad sommar kom inte hdstens vanliga aterhdmtning for
medarbetare i forlossningsvarden, en situation som tydligt visat p& behovet
av fortsatta, intensifierade och delvis nya satsningar pa arbetsmiljo och
organisation av forlossningsvarden.

Genom foreliggande drende presenteras forslag till kommande atgarder
som ska trygga kvaliteten for de fodande mammorna och barnen, skapa
béttre arbetsmiljo for medarbetarna och 6ka mdjligheterna for enskilda
med erforderlig kompetens att arbeta inom férlossningsvarden.

I drendet foreslés en ytterligare forstarkning av forlossningsvarden i Region
Stockholm med totalt 555,5 miljoner kronor de tre kommande &ren 2022
till 2024.

Forslag till beslut
Regionradsberedningen foreslér att regionstyrelsen foreslar att
regionfullméaktige beslutar foljande.

1. Inriktningen for framtidens forlossningsvard i Region Stockholm
godkénns i enlighet med regiondirektorens tjansteutldtande.
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2. Halso- och sjukvardsndmnden tillfors 148,5 miljoner kronor 2022 i
utokat anslag.

3. Hailso- och sjukvardsndmndens anslag utokas med 203,5 miljoner
kronor per ar 2023 och 2024 for att finansiera ytterligare
forstarkning av forlossningsvarden.

4. Region Stockholms resultat 2022 faststalls till 141,5 miljoner kronor
och for planeringsaren 2023 och 2024 till 86,5 miljoner kronor.

5. Paragrafen justeras omedelbart.

Regionradsberedningens motivering

Regionledningskontorets tjansteutldtande belyser den goda medicinska
kvaliteten som tack vare medarbetarnas héga kompetens finns inom
forlossningsvarden. Samtidigt vittnar allt for mdnga medarbetare om en
tuff arbetsmiljo dar de upplever att de inte hinner med. Situationen har
medfort att ett stort antal barnmorskor har sagt upp sig. Darut6ver har
foretradare for medarbetarna framfort krav pa hur regionen bor stérka
arbetsmiljon inom forlossningsvarden.

Medarbetarnas framforda synpunkter har tagits pa stort allvar. I syfte att
snabbt kunna vidta dtgarder som ger en forbéttrad situation utség
regiondirektoren den 29 oktober en regional forlossningssamordnare med
uppdraget att forutsattningslost se 6ver mojliga 16sningar. Samordnaren
har haft en kontinuerlig dialog med saval representanter for medarbetarna
inom forlossningsverksamheten som verksamhetschefer och
sjukhusledningar. Forlossningssamordnaren kom skyndsamt med flera
forslag utifran det som framforts. Som ett viktigt resultat kommer Region
Stockholm nu som forsta region i Sverige att genomfora reformen “en
barnmorska per fodande kvinna”.

Region Stockholm ska vara en héllbar och attraktiv arbetsgivare. Detta
géller dven inom forlossningsverksamheten. Reformarbetet méste inledas
skyndsamt. Darfor tillfors 148,5 miljoner kronor tillférs Halso- och
sjukvardsndmnden ytterligare 2022 genom detta drende. Reformarbetet
fortsdtter dven 2023 och 2024 och darfor tillférs hilso- och
sjukvardsndmnden 203,5 miljoner kronor ytterligare dven dessa ar. Medlen
ska anvandas till att mélet om “en barnmorska per fodande kvinna”
upptylls inom ett ar, oka lakarbemanningen samt genomfora 6vriga insatser
som lyfts fram i regionledningskontorets tjansteutldtande. Det &r oerhort
viktigt att utvecklingsarbetet sker partsgemensamt si att alla
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forlossningsvardens yrkesgrupper involveras och deras kompetens tas till
vara pé bista sitt.

Det kommer att fortsatt vara viktigt att ha kapacitet for kommande ars
okning av antalet forlossningar. Hélso- och sjukvardsnamnden analyserar
arligen om en eventuell fortida 6ppning av férlossningsklinik vid S:t Gérans
akutsjukhus behéver ske.

Regionrddsberedningens bedomning ar att resurstillskottet kommer att ge
regionens forlossningsverksamheter goda majligheter att forbattra
arbetsmiljon och ytterligare stirka forlossningsvarden i hela Region
Stockholm.

Beslutsunderlag
1. Regiondirektorens tjansteutldtande
2. Forteckning 6ver samtliga projekt inom ramen for de statliga
medlen for forlossning och kvinnors halsa
3. Ordférandebeslut fran Halso- och sjukvirdsnamnden den 10
november

Irene Svenonius Anna Starbrink
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Forslag till beslut géllande Framtidens forlossningsvard i
Region Stockholm

Forlossningsvarden i Region Stockholm genomgar en allvarlig kris. Varden
har ldnge saknat marginaler och varit underfinansierad genom vardval
forlossning och generella nedskérningar pa sjukhusen. Dessutom drabbades
specifikt kvinnosjukvérden pd Sodersjukhuset hért av stora besparingskrav i
varas.

Efter sommaren har ldget blivit allt allvarligare inom forlossningsvarden.
Hittills i &r har 840 kvinnor fatt foda pa en dverfull mottagning. Véntrum
gors om till undersdkningsrum och vaginala undersdkningar gors i fatoljer.
Forlossningar sker pa [6pande band. Fodande kvinnor limnas ensamma och
patientsékerheten hotas. Detta drabbar nyblivna fordldrar och deras bebisar.
Utredningar visar att den hoga arbetsbelastningen f6r personalen &r
bidragande orsak till att bebisar har skadats allvarligt eller till och med
avlidit pd grund av detta. Personalen sliter ut sig och gradvis har allt fler
barnmorskor ldmnat férlossningsvarden. Detta har pagatt under flera ar.

Nu eskalerar krisen och hittills har ndrmare 150 barnmorskor sagt upp sig pa
forlossningsmottagningarna i regionen och 6ver 70 tjdnster 4r obemannade —
trots att det utbildas fler barnmorskor tack vare den statliga satsningen pa
specialistutbildning for sjukskdterskor. Flera chefer har nu ldmnat sina
uppdrag i protest eftersom de inte kan sta for den patientosékra vard som
bedrivs eller den orimliga arbetsmilj6 som personalen har.

Moderaternas forlossningsplan fran 2019 [HSN 2019-0701] skar kraftigt ner
kapaciteten for antalet planerade fodslar de kommande aren. Uppdraget pa
Karolinska Huddinge sénktes med 2000 forlossningar fran och med &r 2021
samt med 1000 forlossningar pa S:t Gorans sjukhus fran ar 2023. Forra aret
avbréts planerna helt pa en ny forlossningsmottagning pa Capio S:t Gérans
sjukhus ar 2022 med kapacitet for 3000 nya forlossningsplatser. Prognosen
frdn den tidigare forlossningsplanen fran ar 2017 bedémde att antalet
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forlossningar skulle 6ka med 2 procent, istéllet minskade de med 3 procent.
Detta visar pa osédkerheten i prognoser likt denna. Hittills i &r har 486 fler
barn fotts i regionen jamfort med motsvarande period f6rra aret — trots att
prognosen var att farre barn skulle fodas i ar. Vi menar darfor att regionen i
den framtida utbyggnaden av forlossningsvarden behdver ta hojd f6r den
osdkerhet som prognosen innebér. Osékerheten i férlossningsprognoserna
ska inte kunna &ventyra en trygg och siker forlossningsvérd. Regionen
maste kunna garantera en forlossningskapacitet som ger marginaler dér
patientsékerhet och personalens hélsa gér forst.

Den politiska ledningen i Region Stockholm har Iatit situationen inom
forlossningsvarden g for langt. Ar ut och ar in har inga &tgirder
presenterats och nu har varden hamnat i en fullstédndig kris. I den
moderatledda koalitionens budgetforslag infor ar 2022 som presenterades i
oktober fanns inga egna satsningar pa forlossningsvarden. Den politiska
ledningen har helt saknat insikt om hur verkligheten ser ut inom
forlossningsvarden. Att det har behovt ga sahdr langt &r beviset pa ett
bristande ledarskap och en of6rmaga att sékerstélla vard efter behov.

Nu maste regionen ta ansvar for situationen och omedelbart tillfora resurser
och genomfora dtgérder som loser krisen pa kort och lang sikt for att sdkra
patientsdkerheten och vardpersonalens hélsa. Med anledning av detta har vi
socialdemokrater begirt ett extra regionstyrelseméte. Vi socialdemokrater
foreslar okade resurser till forlossningsvarden med 210 miljoner kronor
vilket &r mer realistiskt for att kunna finansiera inférandet av en barnmorska
per fodande bade enligt forvaltningens tidigare beréikningar for mindre dn en
manad sedan. I samtal med fackligt fortroendevalda och personal har vi fatt
information om att det krévs minst 25 ytterligare barnmorskor enbart pa
Danderyds forlossningsmottagning for att fa upp bemanningen tillrackligt.
Det vill séga utover de 44 barnmorskor som nyligen sagt upp sig respektive
de 20 barnmorsketjénster som redan dr vakanta. Pa S6dersjukhuset behdvs
ytterligare 40 barnmorskor for att garantera en barnmorska per fodande.
Dirtill kommer finansieringen av fler underskéterskor som maste 6ka om
arbetssittet med parvérd ska garanteras inom forlossningsvarden. Dessutom
behovs finansiering av de 6vriga atgérder for forbéttrad arbetsmiljé som
foreslagits av forlossningssamordnaren. Dérfor dr forslaget om knappt 150
miljoner till forlossningsvéarden inte tillrdckligt.

Vi socialdemokrater har under ménga ar bedrivit en politik for en
barnmorska per fodande, utdkad forlossningskapacitet och en sammanhallen
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vardkedja for forlossningsvarden. Dessutom vill vi att varden utvecklas
genom fler moderna arbetssétt som allt mer efterfrégas av bade personal och
blivande forildrar. Det moderatledda regionstyret har inte lyssnat p& véra
krav. Det &r huvudorsaken till att krisen inom forlossningsvarden i Region
Stockholm &r sa allvarlig som den &r nu.

Med anledning av detta foreslar vi Socialdemokraterna regionstyrelsen
besluta

att hélso- och sjukvéardsnamnden tillférs 210 miljoner kronor i
utdkat anslag till regionens forlossningsenheter for att hija
ersdttningen till forlossningsvarden, inklusive eftervarden, och
ddrmed stoppa den nuvarande regionledningens langvariga
underfinansiering av ersdttningen till vardval forlossning som
pagatt sedan inforandet ar 2009.

att hidlso- och sjukvardsndamndens anslag utdkas med 265
miljoner kronor per ar 2023 och 2024 for att finansiera
ytterligare forstirkning av forlossningsvérden.

att Region Stockholms resultat 2022 faststélls till 141,5 miljoner
kronor och for planeringsaren 2023 och 2024 till 86,5 miljoner
kronor.

att hilso- och sjukvéardsnamnden tillférs 440 miljoner extra i
utdkat anslag till regionens akutsjukhus for 2022

att hilso- och sjukvardsndgmnden tar fram en plan for inférandet
av en barnmorska per fodande i aktiv fas i férlossningsvarden
och tva familjer per barnmorska inom eftervarden innan
arsskiftet 2021/22 samt planerar for inférande under varen
2022.

att hélso- och sjukvardsndmnden fér i uppdrag att revidera planen
for forlossningsvarden [HSN 2019-0701] for att 6ka antalet
forlossningsplatser utifrdn en uppdaterad forlossningsprognos
som skapar marginaler inom forlossningsvérden.

att hilso- och sjukvardsndmnden fér i uppdrag att aterkomma,
senast innan arsskiftet, med en plan om att 6ka antalet
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vérdplatser for att mota det faktiska behovet i regionen. I
uppdraget ska mojligheten att Gppna en
forlossningsmottagning pa Capio St. Gorans sjukhus sa
skyndsamt som mdjligt inga.

hélso- och sjukvérdsndmnden ges i uppdrag att pabdrja en
avveckling av vardval forlossning i syfte att sikerstélla en
langsiktigt hallbar finansiering av férlossningsvarden dér
behov gar fore 16nsamhet

4 (4)
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Vansterpartiet

Framtidens forlossningsvard i Region Stockholm

Ge S:t Gorans Sjukhus forutsittningar och uppdraget att starta
med forlossningsverksamhet 2022

Det ar kris i Region Stockholms férlossningsvard. Under 2020 fick 6ver
900 kvinnor foda pa 6verfyllda forlossningsavdelningar i Stockholm. Dom
gick inte att hdnvisa vidare eftersom alla andra enheter var 6verfyllda.
Statistiken for i ir ser sdmre ut én for forra &ret vid samma tidpunkt. Over
150 barnmorskor har sedan januari 2021 sagt upp sig fran regionens
forlossningsavdelningar. Narmare ett 50-tal bara senaste veckan.
Underskdterskorna och ldkare inom forlossningsvarden har ocksé pétalat
en helt orimlig arbetsmiljo. Barnmorskestudenter i Stockholm har i brev till
regionens fortroendevalda uttryckt att man inte kommer ta jobb inom
forlossningsvarden nir man tar sin examen i januari 2022.
Forlossningsvarden har varit under hog belastning under manga ar nu och
den tog pa allvar fart 2016 nar BB Sofia lade ner och 4000
forlossningsplatser Gver en natt forsvann. Marknaden har inte gatt in och
sakerstallt fler forlossningsplatser utan det som kravs nu ar politiska beslut.
Det professionerna inom forlossningsvarden lyfter som den i sarklass
viktigaste atgarden nu handlar om att skapa fler forlossningsplatser s det
blir luft i systemet.

Regionen har flera ganger skjutit pa beslutet om att S:t Gérans sjukhus ska
fa en egen forlossningsavdelning. Nu senast ligger tidsplanen pé att enheten
ska Oppna forst 2026 — trots att lokalerna redan &r klara. Bakgrunden har
handlat om férvaltningens prognosmodeller dar man inte anser att man
behover ta hojd for fler forlossningar dom kommande aren. Man utgar inte
heller, markligt nog, i sitt beslutsunderlag om att forlossningsvarden redan
ar extremt pressad. Och det prognosmodellerna och siffrorna inte tar
hansyn till &r dom forandrade medicinska riktlinjer som kommit sista aren.
Det handlar om fler igngsattningar pa grund av tex éverburen graviditet
och preeklampsi. Dessa forlossningstillfallen tar ldngre tid och mer resurser
i ansprak. Vi anser darfor att regionen nu maste ta beslut om att skapa fler
forlossningsplatser och darmed riva upp sitt tidigare beslut om att skjuta
oppnandet av S:t Gorans forlossning pé framtiden.

Fler forlossningsplatser ar helt centralt. Men ocksa atgarder for korta
arbetstid med bibehéllen 16n och 16nekorrigera medarbetare som &r
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Vansterpartiet m

ordentligt underbetalda utifrén erfarenhet, kompetens och ansvar. Fragor
som dessa finansierar vi for i vart budgetalternativ.

Med bakgrund i detta yrkar vi
att tidigare beslut om att skjuta pé 6ppnandet av S:t Gorans
forlossningsverksamhet till 2026 rivs upp av regionstyrelsen

att regionstyrelsen beslutar att S:t Gorans sjukhus fir uppdraget att under
2022 paborja sin forlossningsverksamhet.

Vansterpartiet
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Forlossningsvarden i Region Stockholm

Den senaste tidens massuppsagning av barnmorskor, och arbetsledande
chefer vid akutsjukhusens férlossningsavdelningar ar knappast en isolerad
och ovdntad handelse. Sedan flera ar tillbaka har férlossningsavdelningarna
brottats med omfattande arbetsmiljoproblem. Barnmorskor och annan
vardpersonal  har I6pande valt bort den regionfinansierade
forlossningsvarden som arbetsplats. | och med de senaste veckornas
massuppsagning sa hoppas vardpersonalen fa uppmarksamhet, och konkreta
verksamhetsforbattringar genom politiska initiativ, och inte bara lovord och
tomma |6ften.

Sverigedemokraterna anser att det dr positivt att Region Stockholm kommer
att infora ett antal atgarder som stravar efter att forbattra arbetsmiljon. Det
ar vidare viktigt att atgarderna atfoljs av resurser, eftersom det ar sjilva
resursbristen som gett upphov till dagens tuffa arbetsmiljo.

Sverigedemokraterna vill papeka att Barnmorskornas krav om hogre [6ner for
erfarna barnmorskor, behover ske genom beslut pa respektive akutsjukhus.
Politiker varken kan eller ska satta I6ner for vardens medarbetare. Daremot
maste politiken ge vardverksamheterna de resurstillskott som maojliggor for
verksamheterna att locka tillbaka barnmorskor, framja arbetsmiljon for
befintlig personal, samt premiera erfaren vardpersonal med en
konkurrenskraftig16n. Sverigedemokraterna har darfor i sitt budgetforslag for
2022 anslagit ndarmare en halvmiljard kronor utdver majoriteten, till
akutsjukhusen éver kommande tredrsperiod. Denna satsning kommer vi att
lagga utodver de ekonomiska tillskott till forlossningsvarden som beslutas i
dag.

Besvikelsen pa Region Stockholm pa grund av en tuff arbetsmiljo med
obekvdm schemaldggning, Overbelastning under arbetspasset och en
otillracklig Ioneutveckling ar inte enbart ett problem fér barnmorskor.
Nastintill samtliga specialiserade sjukskoterskor kan troligen instimma i den
styvmoderliga behandlingen som Region Stockholm utsatter dessa for. Det
finns darfor ett behov av att genomféra en detaljerad 6versyn av arbetsmiljon
for samtliga specialiserade sjukskéterskor. Detta i syfta att utréna hur Region
Stockholm kan bli en mer attraktiv arbetsgivare, hur schemaldggningen kan
utvecklas samt hur erfarenhet tydligare kan premieras.
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Darutover mdste regionpolitikern dterta kontrollen éver férlossningsvarden
vid akutsjukhusen. Vi efterfragar darfor att de vardproducerande bolagen
samt ndmndernas styrelse vid nasta tillsattning infor 2022/2023 ska besta av
politiker fran samtliga partier i regionfullméaktige samt vardprofessionen och
Karolinska Institutet. Pa s& satt garanteras en transparens, politisk forstaelse
och ett direkt ansvarsutkravande.

Sverigedemokraterna féreslar Regionstyrelsen besluta:

1. Regionstyrelsen stéller sig bakom ambitionen om att de
vardproducerande bolagens samt SLSO och Karolinska sjukhusets
styrelse ska bestd av regionpolitiker fran samtliga partier
representerade i regionfullmaktige, samt relevanta representanter ur
vardprofessionen och fran Karolinska Institutet.

2. Regionstyrelsen ges i uppdrag att kartldgga och foresla struktur- samt
budgetatgarder fér att framja kompetensférsorjningen av
specialiserade  sjukskéterskor  inom  regionens  egen-regi
verksamheter.

3. Regionstyrelsen, eller relevant utskott under regionstyrelsen ska lépande
delges information om hur implementeringen av atgirderna mot
férlossningskrisen fortgar.
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