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Stockholms ldns sjukvgrdsomréde BESLUTSUNDERLAG SLSO 2021-0136
Sjukvardsdirektéren 2023-09-01

Genomforande avseende nybyggnation av nya vardplatser
vid rittspsykiatriska anliggningen Helix, Huddinge

Arendebeskrivning

I drendet foreslas att genomfora planerad investering for 58 vardplatser genom
att tillskapa en ny vardbyggnad vid réttspsykiatriska anlidggningen Helix,
Huddinge.

Bakgrund

Platsliget inom den rattspsykiatriska vérden ér fortfarande anstringt i regionen
likt 6vriga Sverige. Avdelningarna pé Helix har ofta 6verbeliggningar och som en
foljd av dessa virdas ocksé patienter i andra regioner. Att hitta lediga vardplatser
vid externa verksamheter behover ofta ordnas med kort framférhéllning da alla
patienter ska paborja varden senast den dag domen vinner laga kraft.

Hilso- och sjukvérdsférvaltningen (HSF) har sammanstillt att under 2022 kopte
Region Stockholm i genomsnitt 108 réttspsykiatriska vardplatser i andra
regioner.

For den rittspsykiatrisk virden som SLSO bedriver vid Helix i Huddinge 4r en
utbyggnad planerad med 58 vardplatser, enkelrum, till de idag befintliga 78
vardplatserna med sékerhetsniva 1 och 2.

De nya lokalerna ldnkas ihop med befintlig virdbyggnad och en virdbyggnad
med fyra virdavdelningar byggs inom befintligt perimeter-skydd (intringsskydd
runt anldggningen).

En ny multihall skapas, med mdjlighet till 1dngt fler aktiviteter in dagens
motionssal. Dessutom tillskapas en utvidgad aktivitetsavdelning for patienterna.

SLSO:s ndmnd beslutade i augusti och november 2021, dnr 2021-0136, om att
fortsitta planeringen f6r nybyggnationen

Forvaltningens motivering till forslaget

Forvaltningen anser att detta nybyggnationsprojekt behover genomforas och ser
positivt pa den utékning som kan bli méjlig av vardplatser enligt sdkerhetsniva 2
enligt SOSFS 2006:9. Ur ett patient- och verksamhetsperspektiv innebar
forslaget bade forbattrad vardmilj6 och arbetsmiljo. Patienternas méjlighet till en
innehéllsrik och aktiv vistelse okar.

For de patienter som dr hemmahdrande i Stockholms lin och som idag vardas i
andra regioner, kommer det vid vird i hemkommunen innebira att utslussning
och kontakter med sina sociala natverk och hemkommun underlattas.



-'-JJLL- Region Stockholm Namndméte 2023-09-27 p 6 2 (3)

Stockholms léns sjukvardsomrade BESL.UTSUNDERLAG SLSO 2021-0136
Sjukv8rdsdirektéren 2023-09-01

Riskerna med att Region Stockholm fortsatt koper vardplatser av vissa regioner
ar forknippat med vérdkapacitetsrisker om de inte lingre har méjlighet att
tillhandahalla rattspsykiatrisk vard for patienter boende i Stockholm. En region
har redan flaggat for att Region Stockholm behéver bereda plats, att ta hem atta
patienter.

Ekonomi

I dialog med Locum AB har parterna kommit verens om en hyra fér den nya
vardbyggnaden som motsvarar en prelimindr hyresnivd om totalt 70 mkr/ar.
SLSO bedémer att hyresnivan dr godtagbar utifrin verksamheten som bedrivs
dér. Till detta kommer kostnader f6r utrustning avseende sikerhet- och
patientkallelsesystem, mé6bler och inredning. Dessa kostnader ryms inom SLSO:s
budgeterade investeringsram som for 2023 uppgar till 120 mkr.

Infor framtagande av genomforandebeslut har HSF i juli 2023 &nyo tagit beslut
om att ticka de 6kade kostnaderna i uppstartsfasen rorande bland annat
lokalhyra och avskrivningar.

Verksamhetens preliminéra berékning avseende driftkostnader, for nuvarande 78
vardplatser, uppgar till ca 3,2 mkr/vardplats/ar (2022 irs prisniva). Med
tillkommande 58 vardplatser, totalt 136 vardplatser, berdknas for totala antalet
vardplatser, en genomsnittlig kostnad om ca 3,5 mkr vilket innebir en 6kad
arskostnad pa 300 tkr per vardplats.

Verksamheten har genomfort arbete med riskinventering avseende
patientsékerhet och arbetsmiljé under byggtiden vilken har slutbehandlats i lokal
samverkan 31 maj 2023.

Konsekvenser for patienter och personal

Ett beslut om genomforande innebér att fortsatt planering inte forsenas.

Stor hinsyn kommer under produktionstiden tas till patienternas vardmiljé och
medarbetares arbetsmiljo.

Risker som identifieras hanteras l6pande under byggproduktion.

Ekonomiska konsekvenser

Halso- och sjukvérdsforvaltningen kommer att ta uppkomna kostnader till dess
att vardavtal har upprittats for den vard som ska utforas i ny virdbyggnad.
Kostnader for sékerhet, inredning och utrustning 6verstiger inte beslutad ram.

Miljékonsekvenser
Forslaget bedoms inte medféra nagra negativa miljGeffekter jamfort med i dag.
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Forslag till beslut
Namnden for Stockholms lans sjukvardsomrade foreslas besluta

att godkanna framtida 6kade driftkostnaderna, enligt Locum AB:s
prognos pa berdknad hyresnivé efter fardigstallande,
att uppdra &t sjukvardsdirektoren att underteckna ett preliminart

hyresavtal med Locum AB, samt

att forklara paragrafen omedelbart justerad.
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Tf. Sjukvéardsdirektor
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