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Interpellation angående vården för multisjuka äldre 
När det gäller hur man organiserar vården för multisjuka äldre är forskare och 
sjukvårdsprofessionen överens. Det krävs en fungerande sammanhållen vård med tydliga 
vårdkedjor och en tydlig ansvarsfördelning mellan sjukhus, primärvård och kommuner för att 
den äldre patienten ska få en god vård och omvårdnad.  

Under julhelgerna fungerade inte detta patientflöde i Region Stockholm för de mest sjuka 
äldre. Det var problem i samordningen mellan sjukhusen, geriatrik och länets 26 
kommuner/stadsdelar. På Södersjukhuset kom många patienter som kom till en avdelning 
från akuten till fel avdelning. Patienter blev också kvar en till två ytterligare nätter på 
sjukhusen beroende att samordningen inte fungerade. 

Men det är inte bara storhelgerna som är problematiska utan varje helg innebär stora 
problem med avstannande patientflöden och ansträngningar för sjukhusens personal.          
På måndagar skrivs i snitt 18 patienter ut från Södersjukhuset medan det skrivs ut tre till fyra 
patienter en vanlig vardag. 

Den 1 januari 2018 träde Lagen om samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård 
ha i kraft. Kommunerna och Region Stockholm har antagit överenskommelsen som gäller 
från den 1 januari 2020.  ”Syftet är att hålla ledtiderna mellan sluten vård på sjukhus och 
vård i omsorg i det egna hemmet eller i särskilt boende så kort som möjlig” Om man läser på 
STORSTHLM:s (kommuner i samverkan) hemsida står det att ”Parterna kommer även att 
arbeta vidare med att utveckla samverkansformer och tydliggöra parternas ansvar i samband 
med utskrivningsprocessen samt att säkerställa ett digitalt informationssystem som fungerar 
för alla målgrupper i utskrivningsprocessen” 

Även i den tidigare lagen (1990:1404) om kommuners betalningsansvar för viss hälso-och 
sjukvård reglerades samverkan mellan landstingen och kommunerna. Så redan innan den 1 
januari 2018 borde det funnit väl fungerande rutiner. 

Det har nu gått två år sedan den nya lagen om samverkan vid utskrivning från sluten hälso- 
och sjukvård ha i kraft började gälla och fortfarande fungerar inte samverkan mellan de olika 
inblandade parterna och då speciellt under helger. 

Med anledning av ovanstående vill jag fråga ansvarigt regionråd: 

1. Är det rimligt att man inte fått till en fungerande sammanhållen vård med tydliga 
vårdkedjor och en tydlig ansvarsfördelning mellan sjukhus, primärvård och 
kommuner trots att det gått två år sedan lagen om samverkan vid utskrivning från 
sluten hälso- och sjukvård ha i kraft? 
 

http://www.vansterpartiet.se/


 

REGIONFULLMÄKTIGE   INTERPELLATION 

Vänsterpartiet    2019 – 03 - 24 

    

 
2. Kommer det vid årsskiftet 2020/2021 finnas en fungerande sammanhållen vård med 

tydliga vårdkedjor och en tydlig ansvarsfördelning mellan sjukhus, primärvård och 
kommuner för att den äldre patienten ska få en god vård och omvårdnad? 
 

Bengt Larsson (V) 
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