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Svar pa interpellation 2016:18 av Christina Enocson (S) om
tillgiingligheten till 6gonbottenfotografering for patienter med
diabetes

1. Hur ska du sdkerstdlla att 6gonbottenfotografering finns tillgdnglig pd samtliga
vdrdcentraler for patienter med diabetes?

Ogonbottenfotografering ir en mycket viktig undersokning for en patient med diabetes for
att i tid upptéicka skador i de sma kirlen i 6gonbotten, som oupptickta och obehandlade kan
leda till blindhet. Det ar av stor vikt att alla invanare i Stockholms Lians landsting far tillgang
till denna undersokning.

Ogonbottenfotografering ingar inte och har aldrig ingétt i huslidkaravtalet.
Husldkarmottagningarna saknar sévil utrustning som personal for att utféra denna
undersokning.

Ogonbottenfotografering erbjuds via S.t Eriks 6gonsjukhus eller via vérdval specialiserad
ogonsjukvard. Over 20 vardgivare i lanet har idag tillaggsuppdrag att erbjuda screening av
diabetespatienter.

P& S:t Eriks 6gonsjukhus finns ett mobilt team som efter 6verenskommelse kan aka till
huslakarmottagningar och dar utfora denna undersokning. Huslakarmottagningarna kallar
sina patienter till undersokning pa en dag och tid som 6verenskommits med mobila teamet.
Under en heldag kallas 25-40 patienter. Huslakarmottagningarna skoter kallelserna via brev,
registreringen av patienten vid ankomst, upplater vantrum, bokar upp ett undersékningsrum
som dé inte kan anviandas for vanliga huslakarbesok. For detta arbete har
huslakarmottagningarna behallit den patientavgift pa 100 kr som egentligen skulle ges till S:t
Eriks mobila team. Manga av patienterna har uppnétt hogkostnadsskydd och dé far inte
husldkarna nagon ersittning alls.

26 av 206 huslikarmottagningar anvander sig idag inte langre av mobila teamet for
ogonbottenfotografering. En anledning kan vara den omfattande administrationen som kravs
infor ett besok av mobila teamet. Dessa huslakarmottagningar skriver istéllet remiss i forsta
hand till nagon av de 20-tal 6ppenvardsmottagningar som finns inom vardvalet och i andra
hand till S:t Eriks 6gonsjukhus. Beslut om vart remissen ska skickas ska ske i samrad med
patienten.

For en del yrkesverksamma patienter kan det vara battre att ga till en 6ppenvardsmottagning
i narheten av dar man arbetar istillet for att aka till sin husldkarmottagning pé en fast dag da
mobila teamet kommer dit.

Flera 6ppenvardsmottagningar inom vardvalet har idag ledig kapacitet for
ogonbottenfotografering.



P& S.t Eriks 6gonsjukhus och av mobila teamet genomférdes under perioden januari till
september 2015 15 200 6gonbottenundersokningar. Under samma period i ar genomfordes
13 700 undersokningar.

Inom vardval specialiserad 6gonsjukvard genomfordes under perioden januari till september
2015 6 800 undersokningar. Under samma period i ar genomfordes 7 700
ogonbottenfotograferingar utférda inom vardvalet.

Alltsé har antalet 6gonbottenfotograferingar minskat med omkring 600 eller 2,7 procent av
totalt 22 000 hittills i &r.

2. Har du for avsikt att foresla regelfordndringar for att fa alla vardcentraler att dter igen
erbjuda 6gonbottenfotografering till sina patienter med diabetes?

Husldkarmottagningarna erbjuder 6gonbottenfotografering for patienter med diabetes,
antingen via St Eriks mobila team eller via remiss till ndgon av de 20 virdval inom
specialiserad 6gonsjukvérd. Det ar viktigt att nd de patienter som véljer att inte gé till sin
ogonbottenundersokning och att forsta skélet till att de avbojer eller uteblir. Jag kinner mig
trygg med att allménlékaren foljer upp och forbéttrar sina rutiner, enligt t.ex 4D, for att nd
patienter med diabetes som viljer att inte genomfora dgonbottenfotograferingen.

Ella Bohlin
Barn- och dldrelandstingsrad (KD)
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