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Stockholms lans sjukvardsomrade TIANSTEUTLATANDE SLSO 2024-2396
Nérsjukvrdsdirektéren 2024-08-23

Uppdrag att inritta och driva en nationell stodlinje for
psykisk ohiilsa och suicidprevention

Arendebeskrivning

I drendet foreslas att Stockholms lans sjukvardsomrade (SLSO) atar sig
uppdraget fran Folkhidlsomyndigheten att inrédtta och driva en nationell
stodlinje for personer med psykisk ohilsa och suicidalitet samt deras
anhoriga.

Beslutsunderlag/bakgrund

Regeringen beslutade i mars 2024 att stodja inrdattandet av en nationell
stodlinje for psykisk ohilsa och tilldela Folkhalsomyndigheten uppdraget
att utse lamplig aktor for att genomfora detta. Den 12 juni beviljade
Folkhilsomyndigheten SLSO medel for att inrdtta och driva stodlinjen.
Stodlinjen ska vara i drift inom 6 manader fran att medel beviljats, rikta sig
till personer 18 ar och dldre samt vara 6ppen dygnet runt.

SLSO bedriver sedan ménga ar tillbaka nationella stoédlinjer inom
omradena alkohol, tobak och spel om pengar pa uppdrag av
Socialdepartementet samt en regional stodlinje for droger pa uppdrag av
halso- och sjukvardsforvaltningen (HSF). Den nya stodlinjen planeras att
organisatoriskt tillhora samma verksamhet som stodlinjerna for alkohol
och droger inom SLSO psykiatri, Beroendecentrum Stockholm.

Forvaltningens motivering till forslaget

Forvaltningen ser positivt pa det nya uppdraget, vilken innebér att en ny
nationell stodlinje for psykisk ohilsa kan vara i drift innan arsskiftet.
Uppdraget innebar att vardgivaren under 2024 far en fast ersittning for
inrattande och initial drift inkl. investeringskostnader, rekrytering av
personal och utbildningsinsatser.

Samverkan

Arbetsgivaren och fackliga organisationer har 2024-08-14 genomfort en
overgripande riskbedomning gallande det utokade uppdraget. Arendet har
slutbehandlats i lokal samverkan 2024-08-23.

Konsekvenser for patienter och medarbetare

Beslutet ar positivt da det ar ytterligare en resurs for invanare i Stockholm,
och Sverige, som ar i behov av stod for sin egen eller ndgon annans psykiska
halsa.
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Ekonomiska konsekvenser

Erséttningen som tilldelas fran Folkhdlsomyndigheten ar 20 mkr for 2024
och bedoms ticka kostnaderna for inrattande och initial drift av den nya
stodlinjen. Darefter sker en arlig tilldelning av medel fréan
Folkhalsomyndigheten for att helt tacka stodlinjens lopande
driftskostnader.

Konsekvenser for jamlik och jamstdalld vard
Uppdraget mojliggor att SLSO kan erbjuda ett lattillgdngligt stod for
psykisk ohilsa som riktar sig till vuxna i hela landet.

Miljokonsekvenser
Beslutet innebar oforandrade konsekvenser for miljon.

Administrativa konsekvenser

Beslutet forvantas ge administrativa konsekvenser som foljer av ett okat
antal medarbetare samt 6kad forvaltning av IT-tjanster och andra
verksamhetsrelaterade tjanster.

Forslag till beslut
Namnden for Stockholms ldns sjukvardsomrade foreslas besluta

att ata sig uppdraget fran Folkhalsomyndigheten att inritta och
driva en nationell stodlinje for personer med psykisk ohélsa
och suicidalitet, samt

att uppdra at narsjukvardsdirektoren att genomfora ovanstaende.

Maria Ohlson Andersson
Narsjukvardsdirektor Anna Stenseth
Narsjukvardschef Psykiatri
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