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Halso- och sjukvardsregionradet INTERPELLATIONSSVAR RS 2022-0300
Anna Starbrink (L)
2022-05-10

Svar pa interpellation 2000:14 av Talla Alkurdi (S) om den
allvarliga vardplatsbristen som riskerar patientsikerheten for
de svarast sjuka patienterna i Region Stockholm

Talla Alkurdi (S) har stillt f6ljande fragor om antalet vardplatser i regionen.

1. Hur ska du stirka sjukvarden och 6ka antalet vardplatser pa akutsjukhusen for
att patientsdkerheten for de svérast sjuka patienterna ska 6ka?

2. Nar tdnker du som ansvarigt regionrad lyssna pa personalen larm och
myndigheternas granskningar av viantetiderna pa akutmottagningarna och
overbelaggningar pa vardavdelningarna?

3. Anser regionradet att akutsjukvarden har tillrackligt med vardplatser for att
kunna garantera en patientsidker vard och bra arbetsvillkor for vardpersonalen?

4. Varfor har ingen plan for att 6ppna fler vardplatser tagits fram under
mandatperioden?

Som svar vill jag anfora foljande:

Antalet vardplatser per invanare har under en langre tid blivit farre bade
nationellt och internationellt, till stor del till f6ljd av medicinteknisk utveckling
och nya behandlingsmetoder som medfor minskat behov av slutenvard. Antalet
vardplatser pa regionens akutsjukhus bor virderas i forhallande till hela
systemet. Situationen paverkas av uppdragen inom primarvard, specialiserad
vard utanfor akutsjukhusen samt samarbetet med kommunerna. Processer
gillande utskrivning till annan vardgivare, utskrivning av patienter till kommun
eller till hemmet paverkar beldggningsgraden. En del av de patienter som
befinner sig pa akutsjukhusen skulle sannolikt kunna omhéndertas snabbare
utanfor sjukhusen. Men slutsatserna i rapporten som interpellanten refererar till
behover givetvis tas i beaktande i langsiktiga och 6vergripande beslut om hur
sjukvarden i Region Stockholm ska organiseras och resurssittas.

I dagslaget bedoms tillgdngligheten till slutenvéardsplatser utanfor akutsjukhusen
vara god inom exempelvis geriatrik och ASIH (avancerad sjukvard i hemmet).
Det geriatriska uppdraget har breddats, bland annat genom inforandet av ST-
utbildningen i geriatrik. Pdgaende revidering av det geriatriska uppdraget
kommer ocksa leda till att uppdraget forstarks vilket mojliggor ett battre flode
fran akutsjukhusen av geriatriska patienter. Det ar en prioriterad fraga hur vi kan
stimulera till direktinlaggning vid geriatrisk klinik, bland annat for att minska
icke-nodvandiga besok pa akutmottagningarna.

En attraktiv, hallbar och vaxande Stockholmsregion med frihet
for invanarna att sjilva forma sina liv och fatta avgorande beslut.
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Inom ramen for bestallarplansarbetet, det vill sdga forvaltningens arbete med att
folja upp och hitta atgéarder for att minska den undantriangda och kostéllda
varden till f6ljd av pandemin, pagar ett arbete med att forsoka oka avflodet fran
akutsjukhusen och nyttja vardplatser utanfor akutsjukhusen for att sakerstilla
effektivt resursutnyttjande i hela vardsystemet. Hélso- och sjukvardsndmnden
bestiller vard genom flerarsavtal med regionens akutsjukhus. Varje akutsjukhus
ansvarar for att tillse att det finns tillgang till de resurser (t. ex intensivvards-,
intermediarvards- respektive slutenvardsplatser) som kravs for att tillhandahalla
hog kvalitet och tillgdnglighet i utférandet av den bestillda varden.
Vérdbestallningen vid respektive akutsjukhus kvantifieras huvudsakligen i DRG-
poang. I avtalen regleras inte vilket antal vardplatser respektive sjukhus ska
erbjuda. Disponibla vardplatser ersatts indirekt genom i vardavtalen angiven
ersattningsmodell som huvudsakligen baseras pa DRG. Uppf6ljning av
akutsjukhusens produktion och antalet vardplatser sker kontinuerligt av halso-
och sjukvéardsforvaltningen. Det finns inom ramen for den arliga justeringen av
malvolym och totalersiattning mojlighet att for respektive akutsjukhus justera
malvolymen.

Det regionala programomréadet (RPO) for akut vard har som 6vergripande mal att
tydliggora forutsattningar for kvalitet och resultat av den akuta vardkedjan sa att
ratt patient omhandertas i ratt tid och pa ratt vardniva. Nationellt har
kvalitetsvariabler tagits fram som kan anvéndas for att méta vardkvaliteten inom
den akuta vardkedjan. RPO akut vard kommer gora en regional analys for hur
indikatorerna pa basta sitt kan anvandas. Indikatorn som i dagslaget mater
vistelsetid pa akutmottagningen ska anpassas sa att virdeskapande tid pa akuten
mats, inte bara faktisk tid. Ett antal vanliga sokorsaker/processer kommer
undersokas, exempelvis buksmarta, brostsmarta och huvudvark.

Om nagon avlider pa en akutmottagning sa gors en omfattande utredning. I savil
Stockholm som 6vriga regioner finns patientnimnder som granskar felaktigheter
ivarden och alla misstiankta fel som ar av allvarlig karaktar méste enligt lag
anmadlas till Inspektionen for Vard och Omsorg.

Gallande antalet vardplatser har Dagens Medicin granskat samtliga regioners
utveckling och det ar gladjande att Region Stockholm gér mot strommen. Av de
tre regionerna som okat antal vardplatser har den storsta 6kningen skett i Region
Stockholm, frimst pa Karolinska Universitetssjukhuset. Halso- och
sjukvardsforvaltningen foljer antal besok samt tid till forsta bedomning och kan
se att till exempel tid till forsta bedomning har forbattrats pa Sodersjukhuset
medan det pa Karolinska Huddinge forlangts nagot. Vi ser dven att antalet besok
p4 vuxenakuten p4 akutmottagningarna har minskat sedan 2019. Aven antalet
overbelaggningar per 100 disponibla vardplatser har, enligt SKR:s statistik,
minskat hos regionens vardgivare efter ar 2019. Sedan 2019 har 150 vardplatser
tillkommit i regionen. Antalet patienter som vardas i avancerad sjukvard i
hemmet (ASIH) som ett alternativ till slutenvard har ocksa 6kat med 440 sedan
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2019. Samarbetet med ldnets kommuner har forbattrats under pandemin och
farre vardplatser 4n 2019 upptas av utskrivningsklara patienter.

Region Stockholm lider i nuldget inte av brist pa fysiska vardplatser i
sjukvardsbyggnaderna totalt men har fortsatt behov av utbildade medarbetare
som kan bemanna vardplatserna. Givet den samlade bilden av forandringar sedan
2019 och pandemin bedomer regionen dock att ytterligare ca 100 disponibla
vardplatser for akutsjukvarden skulle gynna patientfloden och arbetsmiljo i
akutverksamheterna. For att lyckas med det behover regionen mer utbildad
personal. Halso- och sjukvardsndmnden bidrar i arbetet att utbilda
allménsjukskoterskor till specialistsjukskoterska som en 1o6neforman.
Utbildningen samfinansieras av statliga medel, regionalt och av sjukhusen.
Fordelning av de statliga medlen sker i samrad mellan Strategisk HR och berorda
HR-direktorer. Halso- och sjukvardsndmndens langsiktiga arbete med
kompetensforsorjning och kompetensutveckling syftar till att pa sikt uppna hogre
grad av balans mellan tillgdng och efterfragan pa utbildad sjukvardspersonal for
att diarigenom sikerstilla bemanning av vardplatser.

Diarmed anser jag interpellationen besvarad.

Stockholm den 10 maj 2022

Anna Starbrink



