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Tillédiggsavtal till befintlig 6ppenvardsmottagning inom
Centrum for cancerrehabilitering - utokat uppdrag for
specialiserad behandling och rehabilitering vid lymfodem

Arendebeskrivning

Arendet innehéller forslag p4 tilliggsavtal till Stockholms lins sjukvirdsomrades
(SLSO) befintliga

oppenvardsmottagning for utredning av lymfédem. Uppdraget i tillaggs-avtalet
omfattar specialiserad behandling och rehabilitering for patienter med
diagnostiserat lymfodem.

Bakgrund

Hailso- och sjukvardsforvaltningen (HSF) har under hosten 2022 identifierat ett
behov av att forstarka vardutbudet pa specialiserad niva for patienter med
lymfodem dé de tva auktoriserade vardgivarna inom Region Stockholms
vardvalsomrade for planerad specialiserad lymfodem-rehabilitering, Malargarden
Rehab Center i Sigtuna och Olivia Rehabilitering sagt upp sina avtal till maj
respektive augusti 2023.

HSF har bedomt att den uppkomna situationen ar allvarlig och for att undvika
kapacitetsnedgang i virdutbudet for patientgruppen foreslar HSF att ge SLSO i
uppdrag att starta upp specialiserad lymfodemrehabilitering, diarienummer HSN
2023-0226. Tillaggsavtalet som foreslés tecknas med SLSO kommer att gilla fran
1 augusti 2023 for att successivt kunna starta upp verksamheten och kommer att
folja avtalsperioden for SLSO:s befintliga uppdrag for lymfodemutredningar dvs
till och med 31 december 2024.

Detta for att sdkerstilla att vardutbudet fortsattningsvis kommer att finnas
tillgdngligt for patientgruppen och for att sa langt som majligt undvika ett stérre
glapp i vardutbudet.

Den nya verksamheten planeras att starta upp under hosten 2023 och kommer
organisatoriskt vara placerad vid Centrum for cancerrehabilitering Sabbatsbergs
sjukhus inom SLSO.

Forvaltningens motivering till forslaget

Forvaltningen stiller sig positiva till denna vardutbudsforandring. Pa Centrum for
cancerrehabilitering finns idag redan en specialistmottagning for
lymfédemutredningar som sedan starten ar 2021 ar inriktad pa utredning av
patienter med primara eller sekundira lymfodem.
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Uppbyggnaden av kommande tilliggsuppdrag kommer ske i ndra samarbete med
befintlig specialistmottagning for lymfodemutredningar och den nya verksamheten
kommer att bedrivas i narliggande lokaler pa Sabbatsbergs sjukhus.

Malsattning med den nya lymfodemverksamheten ar att erbjuda specialiserad
behandling och rehabilitering vid lymfodem for patienter som har komplexa behov.
Insatserna kommer att vara individualiserade och grunda sig pa aktuell evidens
och beprovad erfarenhet. Kompressions-behandling, bandagering och utprovning
av hjalpmedel och kompressions-delar samt uppfoljning av dessa ingar i
uppdraget. Insatser ska ge patienten en 6kad forstaelse och kunskap om sin
sjukdom och behandling samt om livsstilens paverkan pa sjukdomsforloppet.

Det nya uppdraget kommer skapa goda maojligheter till samordning och
kunskapsutbyte som underlattar for verksamheten att uppratthalla kompetens och
samt att utveckla verksamheten.

Bemanning

Arbetet kommer bedrivas i ett multiprofessionellt team med arbetsterapeut, dietist,
kurator, liakare och sjukskoterska/underskoterska, preliminar beddmning om cirka
sex tjanster och dar chef och administrator till viss del ingar, sasmmanlagt mindre
an en heltidstjanst.

Det finns idag medarbetare i befintlig verksamhet som kan borja arbeta deltid med
det nya uppdraget tidigast fran och med augusti. Verksamheten har behov av att
rekrytera ytterligare lymfterapeuter for uppdraget.

Ekonomi

Kostnaderna for verksamheter kommer att besta av uppstartskostnader inkluderat
mobler och medicinteknisk utrustning, hyra for ny forhyrning av lokal samt
lonekostnader vilka sammantaget bedoms uppga till:

Ar 2023 augusti - december 2.92 mkr och for &r 2024 8,9 mkr.

Ersdttningsvillkor

Patientgruppen ar relativt liten men med stora behov av behandling och
rehabilitering i 6ppenvard och intdkterna ar i nulaget svarbedomda. HSF kan inte
garantera ndgon volym under avtalsperioden. Ar 2022 togs cirka 125 patienter
emot inom vardvalet.

Detta medfor att SLSO behover av HSF fa ndgon form av garantiersattning, vilken
faller ut s& den produktionsrelaterade ersattning minst kommer att uppga for ar
2023 till minst 2, 92 mkr och for ar 2024 till minst 8,9 mkr. Om detta 4r HSF
overens med SLSO. I tilliggsavtalets ersattningsvillkor faller garantiersittningen ut
enligt ovan. Vidare finns i tilliggsavtalet en skrivning om att garantiersattningen
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kan, vid oférutsedda kostnadsminskningar eller kostnadsokningar, justeras ner
eller upp med upp till 300 000 kronor per ar. Detta ska foregas genom dialog och
motiveringar. Avstimning gors vid arsskifte.

Ny forhyrning av lokal om 602 kvadratmeter och med en bashyra pa 3 500 kronor
per kvadratmeter vilken behover verksamhetsanpassas till en preliminar kostnad
som uppgar till ca 0,6 mkr.

Arendet har varit uppe som ett informationsirende i SLSO Samverkansgrupp 14
mars 2023. En risk- och konsekvensanalys gillande arbetsmilj6 och
patientsidkerhet genomfordes i verksamheten 18 april, dar skyddsombud deltog.
Arendet ar MBL-férhandlat den 1 juni 2023.

Konsekvenser for patienter och personal

Forslaget forvintas leda till forbattrad patientsdkerhet och forbattrad
kvalitet genom att varden for patienter med lymfodem blir mer
sammanhallen inom Region Stockholm.

Ekonomiska konsekvenser
Forslaget medfor i nuldget inga kdnda konsekvenser.

Miljokonsekvenser
Forslaget bedoms inte medfora nigra negativa miljoeffekter jamfort med i dag.

Forslag till beslut
Namnden for Stockholms ldns sjukvardsomrade foreslas besluta

att godkanna nytt uppdrag och uppdrar at sjukvardsdirektoren att
teckna tillaggsavtal med hélso- och sjukvardsnamnden, samt

att forklara paragrafen omedelbart justerad.

Karin Persson
Tf. Sjukvardsdirektor
Ulf Lockowandt
Narsjukvardschef Somatisk specialistvard
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