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Interpellation av Catarina Wahlgren (V) om Terapikolonier

Som ett led i den pagdende 6versynen av landstingets avtal med fristdende aktorer inom
varden har Hélso- och sjukvérdsforvaltningen beslutat att inte forldnga avtalet med
Terapikolonier nér det l6per ut i december 2018.

Terapikolonier har funnits sedan 1934 och erbjuder kolloverksamhet for barn och unga med
riskfaktorer — sdsom traumatiska upplevelser, pafrestningar i vardagen och neuropsykiatriska
diagnoser — och deras foréldrar. 1973-2001 drevs verksamheten i landstingets egen regi inom
PBU, men har idag 6vergétt till att drivas av ett personaldgt bolag. Deltagande i
kolloverksamheten ger tillgang till en intensiv behandling av personal med hog kompetens i
en miljo som &r anpassad efter deltagarnas behov. Terapikolonier har ett gott samarbete med
BUP och utgér ett komplement till deras verksamhet. BUP:s utbud har féréndrats och de
erbjuder idag i stort sett enbart utredningar, stédsamtal och medicinering — det vill séiga ingen
gruppterapi, vilket dr vad Terapikolonier &r specialiserade pa. Landstingets vardgivare
remitterar patienter till Terapikolonier. Terapikoloniers verksamhet kan betraktas som savil

mellanvard som foérdjupad utredning av barn unga som fatt diagnos i en forsta utredning hos
BUP.

Om kolloverksamheten upphor innebér det att barn och unga i Stockholms lén fréntas
mdjligheten att delta i denna typ av stéirkande och utvecklande behandling. Terapikolonierna
kan idag enligt géllande avtal endast ta emot hilften av de familjer som remitteras dit.
Behovet av denna typ av vard dr i dagsldget alltsa storre &n tillgangen. Det hér 4r en utsatt
patientgrupp som har svért att héivda sina réttigheter i varden. Genom att inte erbjuda denna
véardform riskerar gruppen som faller mellan stolarna att bli storre.

Terapikolonier har flera egna forslag pa hur de skulle kunna utveckla verksamheten for att
samla in vetenskaplig evidens for sina metoder och géra varden tillgédnglig fér fler barn. Det
vore ett enormt sloseri med viktig kompetens att inte bygga vidare pa den gedigna erfarenhet
som byggts upp inom verksamheten genom aren.

Mot bakgrund av ovanstaende vill jag fraga ansvarigt landstingsrad:
1. Hur kommer du se till att Terapikoloniers framtid sékras?

Hur kommer du att verka for att Terapikolonier far mgjlighet att vidareutveckla
C verksamheten och utveckla den vetenskapliga evidensen pa omradet?
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