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Primärvårdsnämnden TJÄNSTEUTLÅTANDE PVN 2025-0476
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 2026-10-05
Tandvård
Maria Hedberg

Primärvårdsnämnden

Revidering av vårdval allmän barn- och 
ungdomstandvård

Ärendebeskrivning
I ärendet föreslås att vårdgivare ska erbjuda handledning till nyexaminerade 
tandläkare och tandhygienister. Handledaren ska ha en god förmåga att 
självständigt handleda den nyexaminerade mot en professionell yrkesroll. 
Vidare ska handledaren ha minst tre års klinisk erfarenhet som legitimerad 
tandläkare eller minst två års klinisk erfarenhet som tandhygienist.

Ändringen i uppdraget och ersättning för tillägget föreslås gälla under en 
begränsad period, från 1 november till 31 december 2026. 

Beslutsunderlag
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
Bilaga 1 Förfrågningsunderlag för vårdval allmän barn- och ungdomstandvård

Ärendets beredning
Ärendet har beretts i folkhälso- och tandvårdsberedningen.

Förslag till beslut
 Primärvårdsnämnden beslutar följande:

1. Reviderat förfrågningsunderlag för vårdval allmän barn- och 
ungdomstandvård godkänns och gäller från och med den 1 november 
2026.

2. Handledningsuppdraget är tidsbegränsat och gäller från och med den 1 
november 2026 till och med den 31 december 2026, övriga delar av 
förfrågningsunderlaget gäller tills vidare.

Förvaltningens motivering till förslaget

Bakgrund
Vårdval allmän barn- och ungdomstandvård omfattar allmäntandvård till
barn och ungdomar till och med det år då de fyller 19 år. Under 2025 
omhändertogs 466 000 barn och ungdomar 3-19 år inom vårdval allmän barn- 
och ungdomstandvård i Stockholms län. 



2 (3)

TJÄNSTEUTLÅTANDE PVN 2025-0476
2026-10-05

Inom vårdval allmän barn- och ungdomstandvård arbetar 2 075 legitimerade 
tandläkare och 776 legitimerade tandhygienister.

Bland nyexaminerade tandläkare och tandhygienister är behovet av kliniskt 
arbete under handledning stort. De vårdgivare som anställer nyexaminerade 
får själva bekosta den nyanställdes introduktionstid och eventuella 
handledning. I Stockholms län anställs de flesta nyexaminerade av 
Folktandvården Stockholm, som erbjuder handledning och introduktion enligt 
en fastställd kursplan.

Inom Folktandvården ges handledning, utan ersättning från Beställaren, till 
nyexaminerade under i genomsnitt ett års tid.

Överväganden 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen föreslår att handledning av nyexaminerade 
tandläkare och tandhygienister införs som en ny produkt i vårdval allmän 
barn- och ungdomstandvård.

För att en vårdgivare ska kunna få ersättning för handledning av 
nyexaminerade föreslås att vårdgivaren ska erbjuda den nyexaminerade ett 
brett patientunderlag, vilket innebär att patienterna ska ha olika vårdbehov
och vara av olika åldrar, från barn till vuxna.

Handledningen ska ges på ett strukturerat sätt, med en kursplan som är 
gemensam för nyexaminerade under handledning eller en individuellt 
utformad plan. Vårdgivaren ska ha mätbara mål för handledningen och kunna 
redovisa hur den nyexaminerades kunskaper och färdigheter kvalitetssäkras 
inför att perioden med handledning avslutas.

Handledaren ska ha en god förmåga att självständigt handleda den 
nyexaminerade mot en professionell yrkesroll. Handledaren bör ha genomgått 
någon form av handledarutbildning. 

Handledare ska ha minst tre års klinisk erfarenhet som legitimerad tandläkare 
eller minst två års klinisk erfarenhet som legitimerad tandhygienist. Därutöver 
ska vårdgivaren bedöma om handledarens kliniska erfarenhet är tillräcklig för 
att handleda den nyexaminerade.

Handledning av nyexaminerade föreslås ersättas med 239 000 kronor per 
nyexaminerad tandläkare och 88 000 kronor per nyexaminerad tandhygienist.

I samband med fakturering ska vårdgivaren rapportera ett antal uppgifter om 
handledningen samt om den som ger respektive får handledning.
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Ekonomiska konsekvenser 
År 2025 var den totala kostnaden för vårdval allmän barn- och
ungdomstandvård 501 miljoner kronor. 

Kostnaden för handledning av nyexaminerade tandläkare och tandhygienister 
väntas uppgå till som mest 19 miljoner kronor. Kostnaden påverkar inte 
primärvårdsnämndens ekonomiska resultat eftersom den föreslagna 
satsningen finansieras med statsbidrag. Beslutet får således oförändrade 
konsekvenser för nämnden.

Konsekvenser för patientsäkerhet 
Beslutet att ersätta vårdgivarna för handledning av nyexaminerade kan ha 
positiva konsekvenser för patientsäkerheten, eftersom ersättningen möjliggör 
tid för patientbehandlingar under handledning.

Konsekvenser för jämlik och jämställd vård 
Beslutet väntas få oförändrade konsekvenser för jämlik och jämställd vård. 
Inte heller väntas beslutet få någon funktionsrättskonsekvens.

Miljökonsekvenser 
Beslutet väntas få oförändrade konsekvenser för miljön.

Administrativa konsekvenser 
Beslutet innebär en viss ökad administration för vårdgivarna som behöver 
skicka in underlag som styrker att handledningen uppfyller avtalad kvalitet 
och förutsättningar i övrigt.

Anders Ahlsson                                                           
Hälso- och sjukvårdsdirektör

Eva Bring
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till
Akten

Godkänd av Anders Ahlsson, 2026-10-05
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