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Yttrande över Motion 2020:38 av Jonas Lindberg m.fl. 
(V) om att regionen via IOP eller egen regi startar en 
mottagning och verksamhet som riktar sig exklusivt till 
vårdpersonal med psykisk ohälsa och utmattnings-
tillstånd 
(RS 2020-0554) 
 
Nämnden för Stockholms läns sjukvårdsområde (SLSO) har av Rotel II – 
Hälso- och sjukvårds-, innovations- och kulturroteln, getts möjligheten att 
yttra sig om att regionen via IOP eller egen regi startar en mottagning och 
verksamhet som riktar sig exklusivt till vårdpersonal med psykisk ohälsa 
och utmattningstillstånd.   

Ärendet 
I motionen framförs förslag på att Region Stockholm snarast genom IOP-
avtal eller i egen regi startar en mottagning och verksamhet som riktar sig 
exklusivt till vårdpersonal med psykisk ohälsa och utmattningstillstånd. 

Förvaltningens yttrande 
Region Stockholm har en beställar-/utförarmodell som innebär att hälso- 
och sjukvårdsnämnden (HSN) har ett övergripande ansvar för vårdutbudet 
inom Stockholms län. SLSO bedriver kontinuerligt ett systematiskt 
arbetsmiljöarbete som bland annat syftar till att förebygga att psykisk 
ohälsa hos personalen uppkommer. SLSO har även i avtal med 
företagshälsovård möjlighet att remittera personal som har behov av 
psykologiskt stöd. 
 

Förslag till beslut 
Nämnden för Stockholms läns sjukvårdsområde föreslås besluta 
 
att avge Yttrande över Motion 2020:38 av Jonas Lindberg m.fl. 

(V) om att regionen via IOP eller egen regi startar en 
mottagning och verksamhet som riktar sig exklusivt till 
vårdpersonal med psykisk ohälsa och utmattningstillstånd 
enligt ovanstående. 

 
 
Mikael Ohrling 
Sjukvårdsdirektör  
 Karin Persson 
 Ekonomidirektör  
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