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Svar pa interpellation 2020:24 av Talla Alkurdi (S) om digitala lakarkontakter
inom aldreomsorgen under varens pandemi

Talla Alkurdi (S) har stallt foljande fragor:

- Hur ser regionradet pa den hoga andelen digitala besok istéllet for fysiska?

- Hur ser regionradet pa att den laga kostnadsutvecklingen inom vardval
lakarinsatser i SABO?

- Pagér ett arbete for att sl ihop vardvalet for lakarinsatser pd SABO med vardvalet
for huslakarmottagningar eller geriatriken?

- Kommer det ske en sarskild granskning av regionens insatser vad galler
vardinsatser inom den kommunala &ldreomsorgen?

Under pandemin har ASIH fatt ett utokad tidsbegransat uppdrag vars syfte varit att stotta
akutsjukhusen, SABO och basal hemsjukvard. SABO ar komplexa verksamheter som behvt
anpassa sin verksamhet efter covid-19 pa mycket kort tid. Varje verksamhet maste utifran sina
egna forutsattningar och utmaningar vidta effektiva atgarder for att minska smittspridning av
covid-19, exempelvis genom att mojliggora foljsamhet till basala hygienrutiner,
skyddsutrustning och sakerstélla att personal tillgodog6r sig uppdaterad och korrekt
information etc.

En sérskild granskning har initierats fOr att belysa regionens insatser under pandemin.
Regionen kommer att géra en uppfoljning av ca 250 journaler pa de individer/patienter som
har avlidit under pandemin och som hade sin bostad pa ett séarskilt boende for éldre.
Granskningen ska kompletteras med en analys av den statistik som &r inrapporterad av vara
vardgivare till VAL-databasen via GVR. Av statistiken framgar det bland annat vilken 6ppen-
och slutenvard som de som bott pa ett sarskilt boende for dldre har nyttjat/fatt. Information
fran palliativa registret kan ge ytterligare information. Ut6ver detta kommer en utredning
genomforas av regionen och Stockholms stad gemensamt for att granska smittspridningen pa
sérskilda boenden. Stadsdelar som &r utvalda och som kommer att analyseras & Bromma och
Sédermalm.

Pa nationell niva genomfor Inspektionen for vard och omsorg (IVO) en stérre granskning av
verksamheter inom &ldreomsorgen under pandemin. Flera regioner técks in i granskningen,
daribland Stockholm. I juli meddelade IVO att myndigheten avser ga vidare med en fordjupad
granskning av ca 90 sérskilda boenden runt om i landet, varav 15 i Stockholms lan. IVO
hanterar aven flertalet anmalningar om att anhoriga inte involverats i beslut om 6vergangen
till palliativ vard.

Digital lakarnarvaro kan i vissa fall ersatta fysiska besok. Beddmningen gors av den
enskilda lakaren utifran situationen och patientens behov. Varden har utvecklats
inom alla omraden och vi behover ta tillvara digitaliseringens mojligheter.



Patientsékerheten &r dock central. Det ar viktigt att det finns en séker process for
individuell medicinsk bedémning, oavsett om besoket sker digitalt eller fysiskt.

Att fa till en bra halso- och sjukvard pa ett sarskild boende bygger pa individuella
bedémningar och att det har upprattats en vardplanering dar vardens inriktning ska
framga och att alla parter ar vidtalade inklusive narstaende. Att ha god
lakarmedverkan &r central, vid sidan av den vard- och omsorg som sjukskéterskor
och underskoterskor star for.

Pandemin har slagit hart mot manga aldre. Boende pa SABO loper stor risk att
drabbas av ett sarskilt allvarligt sjukdomsforlopp vid insjuknande. Att sa manga aldre
blivit svart sjuka och avlidit &r givetvis en stor tragedi. Vi behover invénta resultaten
av de granskningar som nu genomfors for att fa en heltackande bild. Vi har inte
tillrackligt med kunskap och data idag. Fragor som behover belysas ér bland annat
anvandandet av digitala kontakter, om det funnits adekvata beslutsstod pa plats,
lakarkontinuiteten, det medicinska innehallet och delaktighet for narstaende och
patienter. Samverkan mellan regionen och kommunerna har intensifierats och i
manga fall forbattrats under pandemin och vi maste dra lardomar av de nya arbetssatt
som introducerats.

Den blagrona koalitionen har i sitt forslag till budget for Region Stockholm 2021 lagt
forslag om att organisationen for SABO ska ses dver for att mojliggora en béttre vard
genom stérkt kontinuitet och ett forbattrat och mer kvalificerat medicinskt
omhéndertagande.

Nar det galler vardvalet SABO finns det idag nio utférare som ar inriktade p& denna typ av
vard. Ersattningsmodellen som finns for lakarinsatserna bygger pa kapitering. Vardgivarna
kan inte paverka utbudet av antalet listade och korttidsplatser. Regionen styr inte dver antal
sarskilda boenden, antal platser eller vilka personer som bereds plats pa dessa boenden, utan
det gér kommunerna.

Dérmed anser jag interpellationen besvarad.

Ella Bohlin



