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Svar på interpellation 2020:39 av Bengt Larsson (V) angående 

medicinska insatser för äldre som bor på särskilt boende 
 

Frågor till ansvarigt regionråd:  

 

- Är de medicinska insatserna till äldre personer tillräckliga för att äldre ska anses få en 

god vård och behandling?  

- Hur har du som ytterst ansvarig försäkrat dig om att äldre personer får en god vård och 

behandling? 

- Anser du att organisationen med vårdval läkarinsatser är bra och ska finnas kvar samt 

fortsatt utgöra strukturen för hur regionen stöttar kommunerna? Om inte, hur anser du 

att organisationen bör kunna se ut? 

- Varför har inte vårdcentralerna idag förutsättningar och resurser för att till exempel 

kunna ansvara för vissa SÄBO? 

 

Som svar vill jag anföra följande: 

 

Hälso- och sjukvården och den omsorgsverksamhet som kommunerna ansvarar för har under 

2020 varit satt under extrem belastning och extraordinära förhållanden. Den omställning som 

har skett av hälso- och sjukvårdsverksamheten i Region Stockholm har möjliggjort att 

invånarnas behov av hälso- och sjukvård i stort har kunnat mötas. Detta är en följd av stora 

och ingripande beslut i det ordinarie vårdutbudet, omställningar av arbetssätt, prioriteringar av 

befintliga resurser men framförallt av extraordinära insatser av alla medarbetare. 

 

Ett väl integrerat samarbete mellan Region Stockholm och kommunerna i fråga om omsorg 

och hälso- och sjukvård är central i vården av äldre. I detta fall är det två huvudmäns 

vårdgivare som är delaktiga och ansvariga för den hälso- och sjukvård som den enskilde ska 

få och har rätt till. De som flyttar in och bor på kommunernas särskilda boenden tillhör i dag 

de äldsta, sjukaste och sköraste i samhället och Region Stockholm som huvudman för 

läkarinsatserna behöver säkerställa att de håller en god kvalitet som svarar mot den enskildes 

behov, med bibehållen god boendemiljö.  

 

Det är angeläget att på ett adekvat sätt följa upp hur hälso- och sjukvården har fungerat och 

vilken kvalitet läkarinsatserna på särskilda boenden för äldre (SÄBO) hållit under pandemin. 

På samma sätt är det angeläget att följa upp hur följsamhet mot de lagar och förordningar som 

reglerar verksamheten har kunnat upprätthållas när verksamheten har genomförts under 

pågående allmän smittspridning av en allmän- och samhällsfarlig sjukdom.  

 

Det viktigaste med en fördjupad tillsyn är att den ska ge ett underlag för förbättringar för 

framtiden. IVO´s tillsynsuppdrag är en viktig del av hälso- och sjukvårdssystemet då den kan 

bidra till lärande och kvalitetsutveckling samt stärka patientsäkerheten. Regionen beslutade 

under tidig höst 2020 att tillsätta egna utredningar för att grundligt analysera frågan. 



Regionens två egna utredningar visar bland annat att journalanteckningarnas innehåll och 

kvalitet är mycket varierande. På grund av brister i primärvårdens patientjournaler går det inte 

att i alla delar följa den vård och behandling som getts till äldre som bor på särskilt boende 

som haft misstänkt eller konstaterad smitta av covid-19. Utifrån detta blir det viktigt att utreda 

hur uppföljning av patienters och närstående delaktighet och nöjdhet kan utvecklas och 

registreras i patientens journal. Vidare behöver information och kommunikation med patient 

och närstående kring palliativ vård utvecklas.  

 

I den blågröna koalitionens budget för 2021 finns ett uppdrag om att se över organisationen 

för läkarinsatser i SÄBO för att möjliggöra en bättre och mer jämlik vård för patienten och ett 

förbättrat och mer kvalificerat medicinskt omhändertagande. Erfarenheter från pandemin ska 

tas tillvara i det fortsatta arbetet.  

 

Det åligger respektive vårdgivare och verksamhetschef att säkerställa att verksamheten kan 

genomföras på ett sådant sätt att lagstiftning och föreskrifter följs. Det har fattats flera beslut 

för att säkerställa att sjukvården i Stockholm ska ha förutsättningar att möta patienternas 

behov under pandemin. Regionen gav till exempel avancerad sjukvård i hemmet (ASiH) ett 

utökat uppdrag under våren om att stödja bland annat SÄBO-läkarna för att möjliggöra 

medicinska insatser för personer med mer omfattande behov av sjukvård. Stockholms 

länssjukvårdsområde (SLSO) har under pandemin haft ett centralt samordningsansvar för 

verksamheterna läkarinsatser i SÄBO. Vårdhygien Stockholms arbete har omprioriteras från 

stöd för enbart avtalskunder till att stödja samhället, för att nämna några av de insatser som 

gjorts för att stärka upp vården under pandemin.  

 

Husläkarmottagningarna har möjligheten att ansöka om vårdval Läkarinsatser i särskilt 

boende och därmed få både uppdrag och avtal. Patienten har alltid möjlighet att välja att vara 

fortsatt listad på sin husläkare även efter inflytt på SÄBO. Då är det vårdcentralen som är 

ansvarig för läkarinsatserna och det är förfrågningsunderlag för Husläkarverksamhet med  

basal hemsjukvård som då är aktuellt. Att se över avtal och uppdrag för vårdvalet är en del av 

det budgetuppdrag som lagts.  

 

Därmed anser jag interpellationen besvarad.  

 

Irene Svenonius 


