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Halso- och sjukvardsregionradet INTERPELLATIONSSVAR RS 2022-0429
Anna Starbrink (L)
2021-06-07

Svar pa interpellation 2022:00 av Jonas Lindberg (V) om
primiarvarden — fran otaliga utredningar till konkreta beslut
Jonas Lindberg (V) har stillt foljande fragor om dmne.

1. Hur ser du pa Socialstyrelsens nya nationella riktmarke for antalet
patienter som varje allmanldkare ska ansvara for?

2. Anser du att regionens resurser till virdcentralerna idag ar tillrackliga for
att antalet anstillda allméanlakare ska oka och att dom ska kunna ha ett
maxtak pa antal patienter dom ansvarar for?

3. Kommer listningsersittningen till virdcentralerna nu sankas, forbli
opaverkade eller hojas i och med att vardcentralerna kommer bli
ansvariga for fler patienter fran juli 2022?

4. Anser du att en kostnad pa 6ver 500 miljoner kronor arligen pa narakuter
ar en rimlig prioritering nir vardcentralerna fortsatt ar ordentligt
underfinansierade?

5. Nar kommer ett elektroniskt listningssystem vara pa plats i Regionen?

6. Vad for typer av prioriteringar avser du att vidta for att 6ka resurserna till
vardcentralerna framover? Ska resurserna tas fran redan pressade
sjukhus, narakuter eller kostnadsdrivande vardvalsmarknader? Eller
andra vardformer eller byrakrati?

Som svar vill jag anfora foljande:

Det ar vialkommet att Socialstyrelsen nu har angivit ett nationellt riktvarde for
hur manga invanare en specialistlikare i allmadnmedicin i normalfallet bor
ansvara for. Med huslikare 6kar kontinuiteten, tryggheten och tillgangligheten
och i Stockholm har idag 63 procent av invdnarna en namngiven huslikare.

Socialstyrelsens angivna riktmarke ska enligt myndigheten varken ses som ett
golv eller tak, utan bor anpassas lokalt. Fragan om hur manga invanare som en
lakare kan ansvara for paverkas av en rad olika forutsattningar. Det paverkas
bland annat av de listade patienternas dlderssammansattning och vardtyngd, och
av vilka 6vriga professioner som arbetar pa huslikarmottagningen och arbetssétt.

Region Stockholm har en vilutbyggd vard med specialistvard utanfor sjukhusen,
liksom en primérvard innefattandes olika vardval och avtal. Har bor sarskilt
namnas att lakarinsatser i sarskild boende ir ett eget vardval i Stockholm.

Haélso- och sjukvardsforvaltningen kommer att paborja en inventering for att fa
en korrekt nuldgesbild avseende likarbemanningen i priméarvarden. I detta ingar
att skicka ut enkéter till samtliga verksamhetschefer som far majlighet att
inkomma med relevanta uppgifter. Dartill planerar hélso- och
sjukvardsforvaltningen att langre fram gora en liknande inventering av antalet

En attraktiv, hallbar och vaxande Stockholmsregion med frihet
for invanarna att sjilva forma sina liv och fatta avgorande beslut.
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lakare inom vardomréadet lakarinsatser i sarskilt boende. Den data som samlas in
ska ligga till grund for den framtida dimensioneringen av ST-tjansterna.

Primérvarden ar en tydlig politisk prioritering for den blagrona koalitionen.
Region Stockholm har under mandatperioden hojt anslagen till
husldkarmottagningarna med 6ver en miljard kronor. Enbart i budgeten for 2022
hojdes anslagen med motsvarande 252 miljoner kronor i syfte att fortsitta att
starka husldkarmottagningar. Enligt den nyligen antagna genomférandeplanen
for ndra vard ska huslikarmottagningarna fortsitta forstarkas framover.

Inom ramen for de hojda anslagen till huslakarmottagningarna har incitamenten
for att erbjuda fast lakarkontakt starkts. och taken for antal patienter per lakare
sankts. Under mandatperioden har andelen listade patienter gatt fran 43,6
procent ar 2018 till 63,0 procent ar 2022. Det innebir att ytterligare drygt

450 000 invanare nu ar listade pa en fast namngiven lakare.
Husldkarmottagningarna kan satta ett tak for hur manga som kan lista sig och
den enskilda ldkaren kan forklara sin lista full. Nar invanare véljer att lista sig pa
en huslakarmottagning sa okar ersattningen till mottagningen.

Nirakuterna utgor en viktig del av det akuta omhéndertagandet. Narakuternas
uppdrag ar att omhanderta och fardigbehandla mer resurskravande akuta skador
och sjukdomar som inte behover akutsjukhusens resurser. Sedan inférandet har
besoken pa narakuterna 6kat samtidigt som besoken pa akutmottagningarna har
minskat. Foljaktligen omhéandertas de patienter som i hogre utstrackning ar i
behov av akutsjukhusens resurser pa lanets akutmottagningar. Mot bakgrund av
de diagnoser som hanteras pa narakuterna bedomer hilso- och
sjukvardsforvaltningen att huslakarmottagningarna inte skulle kunna fullgora
nirakuternas uppdrag. Narakuterna tar emot och fardigbehandlar ett stort antal
ortopediska skador, bland annat frakturer. Dartill behandlas djup ventrombos
(DVT) och storre nasblodningar, vilka utgor exempel pa sokorsaker som i annat
fall skulle behéva behandlas pa lanets akutmottagningar.

Region Stockholm anvinder sedan lang tid tillbaka det elektroniska
listningssystemet (LISTon). Patienter som idag anvander 1177 for listning
hanteras automatiskt i systemet, medan listning som sker hos vardgivarna idag
kraver manuell hantering.

Avslutningsvis dr Region Stockholms ambition att fortsitta starka primarvarden i
kommande budgetar. Utover resursokning kravs ratt kompetens i syfte att mota
patienternas vardbehov. En biarande del av omstéllningen mot god och nira vard
handlar om att patienten ska omhéandertas pa ritt vardniva, bade ur patientens
och professionens perspektiv.

Darmed anser jag interpellationen besvarad.
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Stockholm den 7 juni 2022

Anna Starbrink



