
 

 

1 (3) 

Sensitive Information (C2) 

 
  

Primärvårdsregionråd 

Christine Lorne (C)   

INTERPELLATIONSSVAR 

30 april 2026 

 

RS 2026-0378 

 

 
  

 

Svar på interpellation 2026:31 av Peter Ohlsson (M) 
om hur vi garanterar en patientnämnd som står på 
patienternas sida och inte den politiska ledningens 
 

Peter Ohlsson har i interpellationen ställt följande frågor: 

 

1. Hur säkerställer du att Patientnämnden kan verka 

oberoende när ordföranden tillhör den styrande 

majoriteten? 

2. Har det tillkommit skriftlig eller muntlig kommunikation 

mellan den politiska ledningen och S, V, MP och C-

ledamöterna i Patientnämnden om hantering av ovan 

nämnda ärenden eller andra ärenden där vittnesmål från 

patienter varit känsliga för den politiska ledningen?  

3. 3. Hur ska du säkerställa förtroendet för Patientnämnden 

framåt? 

 

 

Som svar vill jag anföra följande: 

 

Tack för din interpellation. Såsom interpellanten skriver ser även 

Mittenkoalitionen patientnämnden som en viktig resurs i arbetet med att 

stärka kvaliteten och patientsäkerheten för hälso-och sjukvården i Region 

Stockholm.  

 

I 3 § lagen (2017:372) om stöd vid klagomål mot hälso- och sjukvården 

anges att patientnämnderna ska bidra till kvalitetsutveckling, hög 

patientsäkerhet och till att verksamheterna inom hälso- och sjukvården 

anpassas efter patienternas behov och förutsättningar genom att årligen 

analysera inkomna klagomål och synpunkter samt uppmärksamma 

regionen eller kommunen på riskområden och hinder för utveckling av 

vården. Av samma lag 4 § framgår att regionerna ska organisera 

patientnämnderna så att de kan utföra sina uppgifter självständigt. Enligt 6 

§ följer att regionerna ska organisera sin verksamhet så att slutsatser av de 

analyser som patientnämnderna gör i tas om hand och bidrar till hälso- och 

sjukvårdens utveckling. 

 

Det interpellanten vill indikera, att patientnämnden skulle vara föremål för 

politisk styrning, är olyckligt och felaktigt. De ärenden interpellanten 

hänvisar till handlar om rapporter om situationen för patienter inom 

ME/CFS samt en IVO-rapport med analys av klagomål och synpunkter 

som rör äldre (80+) i hälso-och sjukvården. Gällande rapporten om 

ME/CFS, uttryckte patienterna i anmälningarna till nämnden en stor 
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uppgivenhet och frustration över sin situation och beskrev bland annat att 

de nekades vård på specialistmottagningen på Karolinska 

Universitetssjukhuset. Mot denna bakgrund beslutade patientnämnden att 

begära en skriftlig återföring från hälso-och sjukvårdsnämnden avseende 

åtgärder för att säkerställa att patienter med ME/CFS tillgodoses en god 

och säker vård samt eventuella genomförda och planerade 

förbättringsåtgärder och effekterna av dessa. Den 19 november 2024 

beslutade patientnämnden att begära en kompletterande återföring från 

HSN med svar på i vilken utsträckning primärvården använder sig av 

möjligheten till konsultation med specialistvården och i förekommande fall 

förslag till att undanröja eventuella sådana hinder. Den 29 april 2025 

beslutade patientnämnden att godta den kompletterade återföringen från 

HSN. Patientnämnden fortsätter att bevaka frågan och följa synpunkter och 

klagomål som inkommer framöver för att vid behov ta upp frågan igen.   

 

Angående IVO-rapporten om äldrevård, beslutade Patientnämnden vid 

sammanträdet den 17 mars 2026 att godkänna rapporten ”Analys av 

klagomål som rör äldre (80+) i hälso- och sjukvården”. Rapporten utgör 

patientnämnden i Region Stockholms underlag till den nationella analys 

som Inspektionen för vård och omsorg genomför med bidrag från samtliga 

patientnämnder. I detta fall hade oppositionen lagt ett förslag till beslut där 

man krävde regionens beställarnämnder och vårdgivarnämnder att 

redovisa om hur man ska för patienter 80+ säkerställa en god säker vård, 

samt en beskrivning av genomförda och planerade förbättringsåtgärder 

inom området.  

 

Nämnden beslutade i enlighet med förvaltningens förslag att godkänna 

rapporten med dess innehåll. Ingen påverkan gentemot ledamöter i 

patientnämnden har skett i Mittenkoalitionens partier. Vi förutsätter att det 

gäller alla politiska partier. 

 

Patientnämndens ordförande har följt arbetsordningen där äldrerapporten 

hanteras på samma sätt som andra rapporter. Patientnämnden har ett 

viktigt uppdrag i att säkerställa att patientgrupper behandlas lika.  

Patientnämnden ska vara en fristående och oberoende instans. Att 

interpellanten vill se förbättringar inom äldrevården (80+) välkomnar vi. 

De rapporter som fås från patientnämnden har regionen skyldighet att 

beakta i sina beställar-och vårdgivarnämnder i arbetet med att utveckla 

vården.   

 

Jag hoppas att vi alla är eniga om att patientnämnden inte ska vara föremål 

för politisk påverkan. Patientnämnden ska få arbeta med det nämnden är 

ålagd till att göra: bidra till en bättre hälso- och sjukvård genom att 

analysera inkomna klagomål och synpunkter, samt uppmärksamma på 

riskområden och hinder för utveckling av vården.  
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Därmed anser jag interpellationen besvarad. 

 

Stockholm den 30 april 2026 

 

Christine Lorne  


