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Ärendebeskrivning 
Region Stockholm har tilldelats statsbidrag för kompetensförsörjning inom 
hälso- och sjukvården. Medlen föreslås fördelas till olika insatser för att 
stärka utbildningsuppdraget samt kompetensförsörjningsinsatser utifrån 
verksamheternas behov.  
 
Förslag till beslut 
Regionrådsberedningen föreslår att regionstyrelsen beslutar följande. 

1. Statsbidrag om 181 167 795 kronor för att stärka 
kompetensförsörjningen i hälso- och sjukvården fördelas i enlighet 
med detta tjänsteutlåtande. 

2. Regiondirektören ges i uppdrag, med möjlighet till vidaredelegering, 
att omfördela medel mellan nämnder och insatser inom den av 
regionstyrelsen beslutade ramen om det inte är möjligt att nyttja de 
avsatta medlen i enlighet med de krav som omfattar statsbidraget.  

3. Paragrafen justeras omedelbart. 
 
Regionrådsberedningens motivering 
Vårdpersonalen är hälso- och sjukvårdens viktigaste resurs. För 
Mittenkoalitionen har det därför varit en prioriterad fråga att stärka Region 
Stockholms långsiktiga kompetensförsörjning och skapa förutsättningar för 
fler att utbilda sig, utvecklas och stanna kvar i vården. 
 
Under mandatperioden har Region Stockholm genomfört flera reformer för 
att stärka vårdens kompetensförsörjning. Utbildningstjänster och 
specialistutbildningar har byggts ut, arbetet med kompetensutveckling har 
stärkts och regionen har målmedvetet arbetat för att minska beroendet av 
hyrpersonal genom att investera i den egna personalen. En långsiktigt 
hållbar bemanning bygger på att fler medarbetare väljer att arbeta och 
utvecklas inom Region Stockholm. 
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De statliga medel som nu fördelas bidrar till att ytterligare stärka Region 
Stockholms pågående arbete. Genom satsningar på specialistutbildning, 
handledning, verksamhetsförlagd utbildning, specialisttjänstgöring och 
praktisk tjänstgöring skapas bättre förutsättningar för 
kompetensförsörjningen inom hela hälso- och sjukvården.  
 
Det är även viktigt är att medlen används för insatser som stärker vårdens 
långsiktiga kompetensförsörjning, ökar tillgången till specialistkompetens 
och utvecklar utbildningsmiljöerna i verksamheterna. Det gäller inte minst 
inom cancervården, där behovet av högspecialiserad kompetens fortsätter 
att öka i takt med den medicinska utvecklingen och ökat vårdbehov. 
 
Regionrådsberedningen noterar samtidigt att de omfattande kraven på 
återrapportering riskerar att medföra ökad administration för 
verksamheterna, vilket understryker vikten av att statsbidrag utformas så 
att resurser i så stor utsträckning som möjligt kan användas till vårdens 
kärnuppdrag. 
 

Beslutsunderlag 
1. Regiondirektörens tjänsteutlåtande 
2. Anvisningar för statsbidrag för att stärka kompetensförsörjningen i 

hälso- och sjukvården 2026 
3. Fördelning av statsbidrag för 2026 till regioner och kommuner för 

att stärka kompetensförsörjningen i hälso- och sjukvård 
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