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Yttrande över Motion 2021:10 av Gabriel Kroon (SD) 
och Britt-Mari Canhasi (SD) om höjd patientavgift vid 
otrohetsbesök 
 
Nämnden för Stockholms läns sjukvårdsområde (SLSO) har av Rotel II – 
Hälso- och sjukvårds-, innovations- och kulturroteln getts möjligheten att 
yttra sig om höjd patientavgift vid otrohetsbesök. 

Ärendet 
I motionen framförs förslag på att regionfullmäktige beslutar att hälso- och 
sjukvårdsnämnden (HSN) ges i uppdrag att utreda en alternativ 
konstruktion för patientavgiften som gynnar vårdkontakt med den 
vårdcentral där individen är listad och ekonomiskt missgynnar vårdkontakt 
med övriga vårdcentraler. 

Förvaltningens yttrande 
Region Stockholm har en beställar-/utförarmodell som innebär att hälso- 
och sjukvårdsnämnden (HSN) har ett övergripande ansvar för de olika 
behov som befolkningen inom Stockholms län har. SLSO är en av många 
vårdgivare som via avtal med HSN bedriver vård till innevånarna och det är 
dessa avtal som styr vilka vårdtjänster som SLSO kan erbjuda. Nivåer på 
patientavgifter fattas av HSN i enlighet med beslut från regionfullmäktige i 
Budget 2021 för Region Stockholm.  
 

Förslag till beslut 
Nämnden för Stockholms läns sjukvårdsområde föreslås besluta 
 
att avge Yttrande över Motion 2021:10 av Gabriel Kroon (SD) 

och Britt-Mari Canhasi (SD) om höjd patientavgift vid 
otrohetsbesök enligt ovanstående. 

 
 
 
 
 
Mikael Ohrling 
Sjukvårdsdirektör     
 Annika Jerhamre 
 Kanslichef          
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Motion av Gabriel Kroon (SD) och Britt-Mari Canhasi (SD) om 
höjd patientavgift vid otrohetsbesök 

Under senare år har patienterna ökat sina besök, framförallt av enklare 
karaktär hos nätläkare medan de tunga besöken fortsätter strömma in till 
fysiska vårdcentraler. Hittills har få studier genomförts av nätläkarnas 
effekter som avlastning på den ordinarie primärvården. Vissa studier pekar 
däremot på att en hög andel av besöken hos nätläkare kunde ha skett hos 
sjukvårdsrådgivningen 1177. Läkarbesök subventionerat av Region 
Stockholms skattebetalare. Varje medicinskt onödigt besök som skulle kunna 
genomföras vid kontakt med 1177 innebär en kostnad för det offentliga 
skattekollektivet.  

Forskning visar att kontinuitet i primärvården ger större vinster för 
patienten och för sjukvården. Kontinuitet uppnås genom att patienten 
träffar samma läkare/sjuksköterska. Att välja att söka sig till någon annan 
Vårdcentral eller digital vårdcentral påvisar negativa utfall. För att uppnå 
visionen om en fast läkarkontakt och samordning krävs ekonomiska 
styrmedel som främjar återkommande besök vid samma Vårdcentral.  

I enlighet med utredningen om digifysiska vårdval 2019:29 som 
rekommenderar regioner att tillämpa olika avgifter för patienter som 
besöker sin valda utförare, respektive en annan utförare, bör 
patientavgiften vara lägre där patienten är listad. Avgiften bör således höjas 
för så kallade otrohetsbesök, som utförs på vårdcentraler där patienten 
saknar listning, vilket ofta innebär digitala vårdgivare.  

Sverigedemokraterna föreslår Regionfullmäktige besluta: 

1. Hälso- och sjukvårdsnämnden ges i uppdrag att utreda en alternativ
konstruktion för patientavgiften som gynnar vårdkontakt med den
vårdcentral där individen är listad och ekonomiskt missgynnar
vårdkontakt med övriga vårdcentraler.
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Gabriel Kroon (SD)                                              Britt-Mari Canhasi (SD) 
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