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Primarvardsnamnden

Fordelning av statsbidrag for att stodja och stimulera
barnhilsovardens forebyggande arbete med
hembesoksprogram 2025

Arendebeskrivning

Socialstyrelsen har i uppdrag att fordela statsbidrag till regioner och
kommuner for att stédja och stimulera barnhalsovardens férebyggande
arbete med hembesdksprogram. Arendet ror fordelning av de medel som
region Stockholm har tilldelats for ar 2025.

Beslutsunderlag
Hilso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande
Bilaga 1 Fordelning av Region Stockholms tilldelade medel

Arendets beredning
Arendet har beretts i folkhiilso- och tandvardsberedningen.

Forslag till beslut
Primarvardsndmnden beslutar foljande:

1. F ordelning av statsbidrag for att stodja och stimulera
barnhilsovardens forebyggande arbete med hembesoksprogram
godkanns.

2. Hailso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att vid behov omfordela
mellan satsningar, samt tilldela resterande medel.

3. Avde sammanlagt 16 259 682 kr som Region Stockholm tilldelas
overfors 2,7 procent (439 000 kr) till Kommunalférbundet Sjukvard
och Omsorg i Norrtilje (KSON) for insatser som ror
hembesoksprogram inom Norrtilje kommun.



J& Region Stockholm

2(4)

TIANSTEUTLATANDE PVN 2025-0112
2025-05-27

Forvaltningens motivering till forslaget

Bakgrund

Socialstyrelsen har i uppdrag att fordela statsbidrag for att stodja och
stimulera barnhilsovardens forebyggande arbete med utokade
hembesoksprogram. Utokade hembesok dr en metod for att sdkerstilla att
barn i omraden dar utanforskapet ar stort far tillgang till alla aspekter av
barnhilsovardens program utifran deras individuella behov. Socialstyrelsen
har sammanlagt 145 000 000 kr att fordela ar 2025 varav 16 259 682 kr har
tilldelats Region Stockholm. Syftet med 2025 ars statsbidrag ar att starka
och vidareutveckla utokade hembesoksprogram, skapa en god och jamlik
halsa hos barn och unga och att fraimja deras utveckling i det svenska
spraket. De statliga medlen ér tillfalliga och far endast anvindas till
satsningar som #r tidsbegrinsade. Aterrapportering till Socialstyrelsen hur
medlen anvants ska ske senast den 1 mars 2026.

I dagsléaget finns utokade hembestksprogram vid 25 barnavardscentraler
(BVC) inom vérdval barnavardscentral Stockholm, i omrdden med
socioekonomiska utmaningar. Det utokade hembesoksprogrammet startade
i projektform i Rinkeby 2013 och infordes som ett valbart uppdrag inom
vardval barnavardscentral ar 2018. Programmet utgar fran
barnhélsovardens basprogram. Utover det ordinarie forsta hembesoket
erbjuds alla forstagangsforaldrar/foraldrar som far sitt forsta barn i Sverige
ytterligare fem hembesok. Samtliga besok utfors tillsammans med
kommunens forebyggande socialtjanst. Samverkan sker &ven med andra
centrala aktorer sdsom t.ex. bibliotek, tandvard, modrahilsovard, forskola.

Overviganden

Region Stockholm har sedan 2023 erhallit statliga medel for att stodja och
stimulera barnhilsovardens arbete med hembesoksprogram. Hilso- och
sjukvardsforvaltningen har ett budgetuppdrag att

utveckla och utoka hembestksprogrammet till fler stadsdelar under aren
2023—2025. Tilldelade medel ar positivt for alla parter da det mojliggor en
fortsatt utveckling av programmet.

Under 2024 tilldelades Region Stockholm 17 675 000 kr. Merparten av
dessa medel gick till projekt som initierades av barnhélsovardsenheten
(BHV). Projekten handlade bland annat om utveckling av det sista
hembesokets innehéll med storre fokus pa strukturerat foraldrastod och
interaktion med barnet samt interaktiv boklasning. BHV arbetade ocksé
med att na ut med information till de BVC, som uppfyller kraven i
forfragningsunderlaget, om mojlighet att ansdka om utokat
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hembesoksprogram. Centrum for epidemiologi och samhéllsmedicin (CES)
tilldelades medel for att utveckla och utbilda i ett metodstod for lokal
anpassning av det utokade hembesoksprogrammet. BHV tilldelade dven
medel till kommunala samverkanspartners under ar 2024.

Under 2025 kommer projekt som BHV startade upp under 2024 att
utvecklas samt ytterligare projekt kommer att tillkomma. Nytt for ar 2025
ar att kommunerna rekvirerar direkt fran Socialstyrelsen. Tilldelade medel
till respektive region och kommun framgar av fordelningslista pa
Socialstyrelsens websida. Fordelning av de 16 259 682 kr som Region
Stockholm tilldelats for &r 2025 framgér av bilaga till detta
tjansteutlatande.

Ekonomiska konsekvenser

Beslutet paverkar inte primarvardsnamndens ekonomiska resultat eftersom
de satsningar som planeras finansieras av tilldelade statsbidrag. Senast den
1 mars 2026 ska forvaltningen aterrapportera till Socialstyrelsen hur 2025
ars statsbidrag anvéants. Redovisningen ska innehélla en ekonomisk
redovisning och en redogorelse for hur samverkan med kommunerna skett.
Medel som inte anvints i enlighet med Socialstyrelsens angivna villkor ska
aterbetalas till Socialstyrelsen.

Konsekvenser for patientsdkerhet
Beslutet forvantas fa oforandrad konsekvens for patientsakerheten.

Konsekvenser for jamlik och jamstdlld vard

Medel till den fortsatta utvecklingen av det utokade hembesoksprogrammet
forvantas ha positiva konsekvenser for en jaimlik och jamstalld vard i
omraden med socioekonomiska utmaningar.

Miljokonsekvenser
Beslutet forvintas fa oférandrade konsekvenser for miljon.

Administrativa konsekvenser

Beslutet innebar viss 6kad administration for saval halso- och
sjukvardsfoérvaltningen, BHV, CES samt de leverantorer/de BVC
mottagningar som tilldelas medel for insatser for att starka samt
vidareutveckla utokat hembesoksprogram. Verksamheterna ska
aterrapportera till hilso- och sjukvardsforvaltningen vad tilldelade medel
anvants till senaste i februari 2026. Forvaltningen rapporterar i sin tur till
Socialstyrelsen senast den 1 mars 2026.
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Anders Ahlsson
Hailso- och sjukvardsdirektor

Beslutet ska skickas till
Akten

Godkand av Anders Ahlsson,

2025-05-27

TIANSTEUTLATANDE
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Christoffer Bernskold
Avdelningschef
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