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Liberalerna

Motion av Amelie Tarschys Ingre (L) och Jesper Svensson
(L) om Al-tjanster och digitala verktyg i den regionagda
hélso- och sjukvarden

Region Stockholm star infor bdde demografiska och ekonomiska
utmaningar som kraver nya losningar for att sdkerstélla en hallbar framtid.
Med en aldrande befolkning och en 6kande efterfragan pa vard kommer det
bli allt viktigare att anvinda regionens resurser effektivt. Innovation ar en
nyckelfaktor i att mota dessa utmaningar - for att sikerstilla en forbattrad
kvalitet pa varden och en minskad belastning pa personalen.

Forutom att framja teknisk innovation beh6vs ocksd en omvirdering i hur
vi ser pa arbetssitt och processer. Vi ar 6vertygade om att ménga av de
utmaningar varden stér infor kan 16sas genom 6kad innovationstakt och
forbattrade arbetsmetoder, inte genom att personalen springer snabbare.
En huvudfréaga i liberal sjukvardspolitik ar att ge alla professioner béattre
forutsattningar att bedriva sin verksamhet och fa bort tidstjuvarna i
vardagen. Lakare och sjukskoterskor ska kunna dgna huvuddelen av sin
arbetstid at patientnéra vard och omsorg, i stillet for administration och
andra tidskravande kringuppgifter. IT-l16sningarna ska bli
anvandarvanligare, da alltfor mycket tid 1aggs pa journalsystem,
intygsskrivande, dokumentation, signeringar, vardsplatsjakt,
avvikelserapportering, provbestallning och tidsbokning.

Ett flertal av regionens privata vardgivare nyttjar redan idag olika digitala
verktyg och Al-losningar, med syfte att effektivisera det dagliga arbetet,
minimera tid lagd pa administrativt arbete och mgjliggora ett mer
nirvarande patientmote. Det handlar exempelvis om verktyg som
transkriberar patientméten och erbjuder stéd i journalféring,
automatiserade tidsbokningar och innovativa l6sningar for logistik och
samordning i hemsjukvarden.

Det ar hog tid att regionens egna vardverksamheter inspireras av de privata
vardgivarna och pa allvar borjar ta tillvara de digitala innovationer och AI-
I6sningar som finns. Det handlar inte om tekniken, utan om att frigora mer
tid for patientndra moten, minska den administrativa bordan och skapa en
arbetsmiljo dar vardens personal orkar, vill och kan stanna kvar. Med det
sagt har Liberalerna stor forstaelse for att upphandling, regelverk och
implementering ar befast med storre hinder och palagor inom den
regiondgda hilso- och sjukvarden — hinder som de privata upphandlade
aktorer i manga fall kan navigera runt snabbare. Samtidigt ar det av yttersta
vikt att dessa hinder inte anvinds som svepskal for att inte delta i den
digitala utvecklingen, eller att utmaningarna tillats bli en ursakt for
passivitet. Om regionens egenigda hilso- och sjukvard halkar efter ar det
till nackdel for bade patienter och personal.
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Med anledning av ovan foreslar Liberalerna regionfullmiktige besluta att:

1. Attregionen inleder en riktad dialog med privata vardgivare som
framgangsrikt implementerat digitala 16sningar och Al-tjanster i det
dagliga arbetet — med syftet att kartlagga vilka tekniker som
anvands, hur de bidragit till minskad administration och ckad
effektivitet, samt att identifiera deras respektive styrkor, svagheter
och overforbarhet till den offentliga varden.

2. Att regionen genomfor en forutsiattningsanalys for att identifiera
vilka digitala verktyg och Al-tjanster som lampar sig for
implementering inom den regioniagda hilso- och sjukvarden, samt
att utreda i vilka verksamheter en sidan implementering bor inledas
for att ge storst effekt — bade ur ett patient- och
arbetsmiljoperspektiv.
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