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Motion av Ina Djurestål, Alicja Lindell, Susanne 
Sjöblom, Christer Mattsson, Fredrik Saweståhl, 
Jimmy Baker, Natascha Ringblom, Johan 
Harmenberg, Farzana Khan, Peter Ohlsson, Peter 
Frej och Anna Hansson (alla M) om att förbättra 
Region Stockholms arbete emot hedersrelaterat 
våld och förtryck  
 
I dag lever många vuxna och barn under hedersrelaterat våld och förtryck 
(HRV). Det hedersrelaterade våldet och förtrycket kännetecknas av att det 
oftast utövas kollektivt. Kontrollen av flickors och kvinnors sexualitet är 
central och valet av partner är inte individens eget utan en angelägenhet för 
familjen eller hela släkten. Våldet och förtrycket drabbar både flickor och 
kvinnor, pojkar och män, och det är både män och kvinnor som är förövare. 
Hbtq-personer, flickor, kvinnor är särskilt utsatta. Ibland är en och samma 
person både utsatt och förövare; detta gäller inte minst pojkar och unga 
män.  
  
Det är viktigt att lyfta fram att olika aktörer i Stockholms län sedan lång tid 
utvecklat arbetssätt och påbörjat samverkan för att hjälpa de som utsätts 
för hedersrelaterat våld. I flera kommuner finns Barnahus för samverkan 
gällande utsatta barn. Det kan se något olika ut beroende på de lokala 
förutsättningarna, men i de flesta kommuner finns någon form av 
samrådsgrupp mellan socialtjänst, polis, barnhälsovård samt barn- och 
ungdomspsykiatrin för samverkan i dessa ärenden. Origo är Sveriges första 
myndighets-gemensamma resurscentrum som har sedan starten 2013 fokus 
på ungdomar som lever i en hederskontext. Bakom Origo står Region 
Stockholm, Polisen och kommunerna i Stockholms län.  
  
Vi kan däremot inte slå oss till ro. Undertecknad har fått signaler om att det 
finns oerhört mycket kvar att göra för att öka kunskapen så att exempelvis 
vårdpersonal ska kunna vara bättre förberedda i mötet med HRV- utsatta.   
  
Ett ytterligare steg att stärka utsatta i HRV är att Region Stockholm 
särskiljer HRV från våld i nära relationer (VNR). Det finns flera skillnader 
mellan HRV och VNR som bör förtydligas i riktlinjer. Båda ska bekämpas 
men kräver olika insatser. Detta för att säkerställa att både utsatta i VNR 
och HRV ska få rätt bemötande och hjälpinsatser.   
  
En del att stärka HRV-utsatta är att vårdpersonal får adekvat utbildning för 
att fånga upp misstankar om personer lever i utsatthet, kunna bemöta och 
sedan ha kännedom om hur ett agerande ska ske.   
  



 
 

2 (2) 

Moderaterna MOTION 
2025-03-25 

 

  

 

Ett vidare steg i detta är en central samordning för att kunna ta emot 
anmälningar från vårdpersonal. Att Region Stockholm skulle ha en 
stationerad polis på regionledningskontoret eller annan strategiskt 
övergripande position som arbetar dedikerat till att bekämpa HRV skulle 
göra skillnad i samordningen och i bemötandet av HRV-utsatta. Liknande 
insatser, där olika aktörer sitter tillsammans har bidragit till ökad 
samverkan, bidragit till nya arbetssätt och gett upprättelse till brottsoffer.  
  
  
Därför föreslår Moderaterna regionfullmäktige att besluta följande:  
  

1. Samtlig personal som möter patienter eller har rapporterande som 
möter patienter inom Region Stockholm ska genomgå en utbildning 
i hedersrelaterat våld och förtryck. 
 

2. Samtlig personal inom Region Stockholm ska ha kännedom om hur 
HRV tar sig uttryck för att kunna känna igen signaler om HRV.  
 

3. Samtlig personal inom Region Stockholm ska veta hur man ska 
agera vid misstanke om HRV.  
 

4. Att en polis stationeras hos Region Stockholm för att dedikerat 
arbeta mot HRV.   
 

5. Att en samordningscentral bildas för att hjälpa utsatta i HRV.   
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Moderaterna  
 


