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Landstingsrådsberedningen SKRIVELSE 
2017-03-22 LS 2016-1098 

Landstingsstyrelsen 

Motion 2016:33 av Lotta Nordfeldt (SD) och Ulf 
Landström (SD) om att införa förenklade 
hälsokontroller av nyanlända asylsökande/flyktingar 

Föredragande landstingsråd: Anna Starbrink 

Ärendebeskrivning 

Lotta Nordfeldt (SD) och Ulf Landström (SD) har till fullmäktige lämnat en 
motion om att införa förenklade hälsokontroller av nyanlända 
asylsökande/flyktingar. 

Förslag till beslut 

Landstingsrådsberedningen föreslår landstingsstyrelsen föreslå 
landstingsfullmäktige besluta 

att avslå motionen. 

Landstingsrådsberedningens motivering 

Enligt lag 2008:344 är landstingen skyldiga att erbjuda asylsökande en 
avgiftsfri hälsoundersökning. Socialstyrelsen är den myndighet som 
meddelar föreskrift om hur hälsoundersökningen ska utformas.  

Det är viktigt att betona att en hälsoundersökning har flera syften; den ska 
dels se över nuvarande och tidigare sjukdomar, dels erbjuda provtagning 
enligt smittskyddsläkarens rekommendationer samt dels informera om hur 
man söker vård i landstinget/Sverige.  

I Socialstyrelsens rapport från oktober 2016 konstateras att asylsökande 
generellt har en lägre sjukvårdskonsumtion jämfört med övriga 
befolkningen. Folkhälsomyndigheten har konstaterat i en riskbedömning 
hösten 2015 att det då aktuella flyktinflödet till Sverige utgjorde en låg risk 
för smittspridning till svensk befolkning.  
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Hälsoundersökningarna är viktiga för att informera asylsökande om hur 
vården är organiserad i länet, för att patienterna ska få vård på rätt nivå. 
Hälsoundersökningarna i Stockholms läns landsting utförs idag av 
sjuksköterskor som erbjuder provtagning enligt smittskyddsläkarens 
rekommendation.   
 
År 2014 gjordes 5220 hälsoundersökningar av nyanlända och det utfördes 
6360 undersökningar år 2015. Under år 2016 gjordes 7170 undersökningar.    
 
Inom Stockholms läns landsting har under året hälsoundersökningar 
effektiviserats genom ett förenklat kallelsesystem och innehållet i 
undersökningen följer Socialstyrelsens och smittskyddsläkarens 
rekommendation. 

Beslutsunderlag 
 
Landstingsdirektörens tjänsteutlåtande den 27 februari 2017 
Motion 2016:33 
Hälso- och sjukvårdsnämndens protokollsutdrag den 21 februari 2017 med 
SD-ledamotens muntliga reservation 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningens tjänsteutlåtande den 7 december 2016 
 
 
 
Irene Svenonius Anna Starbrink 
 

 
 
Gustaf Drougge 
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Landstingsstyrelsens förvaltning 
Landstingsdirektörens stab 

TJÄNSTEUTLÅTANDE 
2017-02-27 LS 2016-1098 

Handläggare: 
Ingela Erneholm 

Landstingsstyrelsen 

Motion 2016:33 av Lotta Nordfeldt (SD) och Ulf 
Landström (SD) om att införa förenklade 
hälsokontroller av nyanlända asylsökande/flyktingar 

Lotta Nordfeldt (SD) och Ulf Landström (SD) har t i l l fullmäktige lämnat en 
motion om att införa förenldade hälsokontroller av nyanlända 
asylsökande/flyktingar. 

Beslutsunderlag 

Landstingsdirektörens tjänsteutlåtande den 27 februari 2017 
Motion 2016:33 
Hälso- och sjukvårdsnämndens protokollsutdrag den 21 februari 2017 med 
SD-ledamotens muntliga reservation 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningens tjänsteutlåtande den 7 december 2016 

Förslag till beslut 

Landstingsstyrelsen föreslår landstingsfullmäktige besluta 

att avslå motionen. 
Förvaltningens förslag och motivering 

Sammanfattning 
Lotta Nordfeldt (SD) och Ulf Landström (SD) har lämnat en motion om att 
införa förenklade hälsokontroller av nyanlända asylsökande/flyktingar, 
bland annat för att sjuksköterskor ska kunna hantera provtagningen istället 
för läkare och på så sätt frigöra läkarkompetens. 

Enligt lag (2008:344) om hälso- och sjukvård t i l l asylsökande m.fl. är 
Socialstyrelsen den myndighet som meddelar föreskrift om hur 
hälsoundersökningen skall utformas. Undersökningen som erbjuds i 

Ärendebeskrivning 
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Stockholm läns landsting utförs redan nu av sjuksköterskor med lång 
erfarenhet och vana av hälsoundersökningar. Förvaltningen föreslår att 
motionen ska avslås. 

Bakgrund 
Motionärerna föreslår att landstinget ska utreda möjligheten att förenlda 
delar av hälsokontrollerna av nyanlända asylsökande/flyktingar och att 
landstinget borde göra dessa förenldade undersökningar obligatoriska. 
Detta för att frigöra tid att ldara av fler undersökningar och för att 
sjuksköterskor ska kunna hantera provtagningen istället för läkare och på 
så sätt frigöra läkarkompetens. 

Hälso- och sjukvårdsnämnden har yttrat sig i ärendet. 

Överväganden 
Enligt lag (2008:344) om hälso- och sjukvård t i l l asylsökande m.fl. är 
landstinget skyldigt att erbjuda asylsökande en avgiftsfri 
hälsoundersökning. Enligt lagen är Socialstyrelsen den myndighet som 
meddelar föreskrift om hur hälsoundersökningen ska utformas. Under året 
har diskussioner förts på nationell nivå med Socialstyrelsen och andra 
berörda myndigheter om möjligheten att förenlda hälsoundersökningen. 

Hälsoundersökningen har tre syften: 
• Sjukdomshistoria (anamnes) angående nuvarande och tidigare 

sjukdomar. 
• Erbjuda provtagning enligt smittskyddsläkarens 

rekommendationer. 
• Information om hur man söker vård i Sverige/landstinget. 

Smittskyddsläkarnas nationella organisation rekommenderar vilka 
smittskyddsprover som är aktuella. Socialstyrelsen har efter 
rekommendation av barnläkarföreningen lagt t i l l speciella prover för barn. 
För att ta rätt prover på rätt person krävs en individuell anamnes. 

Inom Stockholms läns landsting har hälsoundersökningar under året 
effektiviserats genom ett förenklat kallelsesystem. Innehållet i 
undersökningen följer Socialstyrelsens och smittskyddsläkares 
rekommendation och utförs redan nu av sjuksköterskor med lång 
erfarenhet och vana av hälsoundersökningar. Vid behov remitteras 
patienterna vidare för läkarundersökning. 

Mot bakgrund av detta föreslår förvaltningen att motionen ska avslås. 
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Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Beslutet har inga ekonomiska konsekvenser. 

Chefsläkare 
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Stockholms Läns Landsting Motion 2016-09-13 

Motion av Lotta Nordfeldt och Ulf Landström (SD) om att införa förenklade hälsokontroller 
av nyanlända asylsökande/flyktingar. 

I dag utför Sveriges landsting hälsokontroller på nyanlända flyktingar och asylsökande samt 

papperslösa. Dessa hälsokontroller är frivilliga. Trots stora insatser så gör endast 40-50% 

dessa viktiga kontroller. Viktiga för dem själva och viktiga för att inte ta in och sprida 

sjukdomar i Sverige och dess population. 

I dag är dessa hälsokontroller väldigt omfattande och tar stor tid i anspråk samt kräver tolk. 

Hälsosamtalen går även in på personernas psykiska hälsa och tidigare anamnes. 

Hälsokontrollerna innefattar även hälsosamtal där man informerar om den svenska 

sjukvården samt ger information om Folktandvården som de kan få ta del av för 50 kr. Dessa 

hälsosamtal kräver oftast tolk. 

Genom förenklade undersökningar, som bör vara obligatoriska, såsom blodprov samt 

spatumprov (test för TBC), så frigörs tid till att klara av fler undersökningar samt att låta 
sjuksköterskor hantera provtagningen i stället för läkare. På så sätt frigör man 
läkarkompetens till annat. 

Övrig kontroll av psykisk hälsa, information om vård och tandvård etc. bör vara en frivillig 
sak. 

Mot bakgrund av ovanstående föreslår vi 

att Stockholms läns landsting uppdrar till landstingsstyrelsen att utreda möjligheten att 
förenkla en del i hälsokontrollerna. 

Sverigedemokraterna Stockholms läns landsting 
Tel. 08-7375111 
L-huset Hantverkargatan 45 
112 21 Stockholm 



Hälso- och sjukvårdsnämnden 
1 (2) STOCKHOLMS LÄNS LANDSTING 

PROTOKOLLSUTDRAG 2/2017 
§ 53 

SAMMANTRÄDES DAG 
2017-02-21 

Justerat Anna Starbrink (L) 
Dag Larsson (S) 

Ankom 

2017 -02- 2 3 
Anslagsdatum 2017-02-22 

§ 53 Yttrande över motion 2016:33 av Lotta Nordfeldt (SD) och Ulf 
Landström (SD) om att infora förenklade hälsokontroller av 
nyanlända asylsökande/flyktingar 
HSN 2016-4445 

Ärendebeskrivning 
Landstingsstyrelsen har begärt att hälso- och sjukvårdsnämnden ska yttra sig 
över att införa förenklade hälsokontroller av nyanlända 
asylsökande/flyktingar. I motionen föreslår Lotta Nordfeldt (SD) och Ulf 
Landström (SD) att låta utreda möjhgheten att f örenlda hälsokontrollerna av 
nyanlända asylsökande/flyktingar. 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjulcvårdsdirektörens tjänsteutlåtande, 2016-12-07 
Motion 2016:33 av Lotta Nordfeldt (SD) och Ulf Landström (SD) 

Yrkanden 
Ordförande (L) yrkar bifall till förvaltningens förslag. 
Jörgen Bengtsson (SD) yrkar bifall till motionen. 

Propositionsordning 
Ordförande (L) ställer proposition på förslagen och finner att hälso- och 
sjukvårdsnämnden beslutar enligt ordförandes yrkande. 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 

att till landstingsstyrelsen överlämna hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande som nämndens yttrande 

att omedelbart justera beslutet. 

Reservationer 
Jörgen Bengtsson (SD) anmäler att han reserverar sig mot beslutet. 



Hälso- och sjukvårdsnämnden 
STOCKHOLMS LÄNS LANDSTING 2 (2) 

SAMMANTRÄDESDAG 2/2017 
2017-02-21 § 53 

Vid protokollet/rätt avskrivet intygas 
Henrik Haij / 

Expedieras: 
Landstingsstyrelsen 
Akten 

Fell Hittar Inte referenskälla. 



Hälso- och sjukvårdsnämnden 
STOCKHOLMS LÄNS LANDSTING 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen TJÄNSTE UTLÅTANDE 
2016-12-07 

HSN 2016-4445 

Handläggare: 
Pia Skarin 

Hälso- och sjukvårdsnämnden 
2017-02-21 

js Stockholms lans l a n d s t i r 
Ankom 

on 17 n?_ 1 £11 i/ " u i /-

Yttrande över motion 2016:33 av Lotta Nordfeldt (SD) J_£ 2l)i é (Ö'1 
och Ulf Landström (SD) om att införa förenklade 
hälsokontroller av nyanlända asylsökande/flyktingar 

Ärendebeskrivning 
Landstingsstyrelsen har begärt att hälso- och sjukvårdsnämnden ska yttra 
sig över att införa förenklade hälsokontroller av nyanlända 
asylsökande/flyktingar. I motionen föreslår Lotta Nordfeldt (SD) och Ulf 
Landström (SD) att låta utreda möjligheten att förenkla hälsokontrollerna 
av nyanlända asylsökande/flyktingar. 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande, 2016-12-07 
Motion 2016:33 av Lotta Nordfeldt (SD) och Ulf Landström (SD) 

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts i programberedningen för folkhälsa och psykiatri. 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 

att till landstingsstyrelsen överlämna hälso- och sjukvårdsdirektörens 
tjänsteutlåtande som nämndens yttrande 

att omedelbart justera beslutet. 

Förvaltningens motivering till förslaget 
Motionärerna föreslår att låta utreda möjligheten att förenkla 
hälsokontrollerna, som enligt motionärerna även bör vara obligatoriska, 
av nyanlända asylsökande/flyktingar. Detta för att frigöra tid till att klara av 
fler undersökningar och att låta sjuksköterskor hantera provtagningen i 
stället för läkare för att på så sätt frigöra läkarkompetens. 

Enligt lag 2008:344 är landstingen skyldiga att erbjuda asylsökande en 
avgiftsfri hälsoundersökning. Enligt lagen är Socialstyrelsen den myndighet 
som meddelar föreskrift om hur hälsoundersökningen skall utformas. 

Hälsoundersökningen har tre syften 
• Anamnes angående nuvarande och tidigare sjukdomar 
• Erbjuda provtagning enligt smittskyddsläkarens rekommendationer 
• Information om hur man söker vård i landstinget/Sverige 

Under året har diskussioner förts på nationell nivå med Socialstyrelsen och 
andra berörda myndigheter om möjlighet att förenkla 
hälsoundersökningen. 
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Smittskyddsläkarnas nationella organisation rekommenderar vilka 
smittskyddsprover som är aktuella. Socialstyrelsen har efter 
rekommendation av barnläkarföreningen lagt till speciella prover för 
barn. För att ta rätt prover på rätt person krävs en individuell anamnes. 
Undersökningen som erbjuds i Stockholms läns landsting utförs redan 
nu av sjuksköterskor med lång erfarenhet och vana av hälsoundersök­
ningar. I arbetet med att erbjuda och utföra hälsoundersökning ingår 
vissa administrativa uppgifter såsom att per brev skicka kallelse och 
vidarerapportera utförda undersökningar till Migrationsverket för att 
få den ersättning landstinget har rätt till. 
I Socialstyrelsens rapport från oktober 2016, Hälso- och sjukvård och 
tandvård till asylsökande och nyanlända, konstateras att asylsökande 
generellt har en lägre sjukvårdskonsumtion jämfört med övriga 
befolkningen. Gruppen kontaktar också vården mer akut än planerat, 
vilket leder till att vård söks på fel nivå. 

Folkhälsomyndigheten konstaterade i sin riskbedömning angående 
människor på flykt, hösten 2015, att det då aktuella flyktingflödet till 
Sverige utgjorde en låg risk för smittspridning till svensk befolkning. 
Antal nyanlända asylsökande till landet har minskat betydligt och 
Folkhälsomyndigheten har inte gjort någon ytterligare/ny analys. 
Man beräknar att cirka 29 000 personer kommer att söka asyl under 
2016 jämfört med cirka 160 000 personer under 2015. 

Förvaltningen ser att hälsoundersökningar redan idag utförs av 
sjuksköterskor som erbjuder provtagning enligt smittskyddsläkarens 
rekommendation. Vid behov remitteras patienterna vidare för 
läkarundersökning. Vad gäller TBC-screening som omnämns används idag 
det så kallade Igra-testet, vilket förenklar handläggningen, av eventuellt 
latent TBC. Det är viktigt att asylsökande informeras om hur vården är 
organiserad för att få vård på rätt nivå. 

Inom Stockholms läns landsting har under året hälsoundersökningar 
effektiviserats genom ett förenklat kallelsesystem och innehållet i 
undersökningen följer Socialstyrelsens och smittskyddsläkares 
rekommendation. 

Barbro Naroskyin 
Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Anna Ingmanson 
Avdelningschef 
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